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PARECER COREN/GO N° 028/CTAP/2020

ASSUNTO: SOLICITAGAO DE TESTE PCR SARS-
COV-2 POR ENFERMEIRO.

I. Dos fatos

A Secretaria do Coren-GO recebeu em 22 de junho de 2020 correspondéncia de profissional da
enfermagem, solicitando emissao de parecer técnico acerca da solicitacdo de Teste PCR SARS-CoV-
2 por profissional enfermeiro.

A solicitacéo foi encaminhada & Camara Técnica de Assuntos Profissionais para emissdo de parecer
sob o Protocolo n° PG.2020.00.570.

Il. Da fundamentacgao e analise

A COVID-19 é uma doenca causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, que apresenta um quadro clinico
que varia de infec¢des assintomaticas a quadros respiratorios graves. De acordo com a Organizagéo
Mundial de Saude (OMS), a maioria dos pacientes com COVID-19 (cerca de 80%) podem ser
assintométicas e cerca de 20% dos casos podem requerer atendimento hospitalar por apresentarem
dificuldade respiratéria e, desses casos, aproximadamente 5% podem necessitar de suporte para o

tratamento de insuficiéncia respiratéria (suporte ventilatério) (BRASIL, 2020);

CONSIDERANDO o Decreto n° 94.406, de 08de junho de 1987, que regulamenta a Lei n°® 7.498, de

25 de junho de 1986, que dispde sobre o Exercicio da Enfermagem, e da outras providéncias:

Art. 8° — Ao enfermeiro incumbe:
| — privativamente:

()

b) organizagdo e direcdo dos servicos de Enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servicos;

c) planejamento, organizagdo, coordenacao, execucao e avaliagdo dos servicos da assisténcia
de Enfermagem;

g) cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida;
h) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos
cientificos adequados e capacidade de tomar decisGes imediatas;

Il — como integrante da equipe de saude:

(.)

b) participacéo na elaboracéo, execugao e avaliagdo dos planos assistenciais de saude;

()
f) participacdo na elaboracdo de medidas de prevencéo e controle sistematico de danos que
possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de Enfermagem (BRASIL, 1987);

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n°® 358/2009 que dispde sobre a Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem e a implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes, publicos ou
privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem e da outras providéncias (COFEN,
2009);
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CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n° 0564/2017, que aprova o novo Coédigo de Etica dos

Profissionais de Enfermagem:

CAPITULO | — DOS DIREITOS

Art. 22 Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica,
ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade.

CAPITULO Il - DOS DEVERES

Art. 28 Comunicar formalmente ao Conselho Regional de Enfermagem e aos 6rgédos
competentes fatos que infrinjam dispositivos éticos-legais e que possam prejudicar o exercicio
profissional e a seguranga a saude da pessoa, familia e coletividade.

()

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia
ou imprudéncia.

(..)

Art. 50 Assegurar a pratica profissional mediante consentimento prévio do paciente,
representante ou responsavel legal, ou decis&o judicial.

() B

CAPITULO 1l — DAS PROIBICOES

Art. 81 Prestar servigos que, por sua natureza, competem a outro profissional, exceto em caso
de emergéncia, ou que estiverem expressamente autorizados na legislacdo vigente.

(..r)
Art. 91 Delegar atividades privativas do(a) Enfermeiro(a) a outro membro da equipe de
Enfermagem, exceto nos casos de emergéncia (COFEN, 2017);

CONSIDERANDO o Parecer Coren-SP n°® 007/2014 — CT, que dispde sobre a solicitacdo de exames
por Enfermeiro e avaliacdo de resultado, apresenta em sua conclusdo que compete privativamente ao
profissional Enfermeiro, dentro da equipe de Enfermagem e como membro da equipe de salde, a
solicitagdo de exames de rotina e complementares no exercicio das suas atividades assistenciais, no
ambito do SUS (Sistema Unico de Saude). Ressalta-se que os procedimentos de enfermagem devem
sempre ter respaldo em fundamentagdo cientifica e devem ser realizados mediante a elaborac&o

efetiva do Processo de enfermagem (Coren-SP, 2014);

Segundo a Portaria n® 2.488, de 21 de outubro de 2011, que aprova a Politica Nacional de Atengéo
Bésica, estabelecendo a reviséo de diretrizes e normas para a organizagao da Atencao Basica para o
Programa Saude da Familia (PSF) e o Programa Agentes Comunitarios de Saude (PAGS), a
solicitagdo de exames complementares e de rotina por Enfermeiro tem respaldo em diferentes

normas, programas e manuais técnicos do Ministério da Saude (BRASIL, 2011);

CONSIDERANDO o Parecer do Cofen n° 018/2020/CTAS, sobre competéncia privativa, capacitacao
e treinamento do profissional de enfermagem para a coleta de exames especificos para diagnéstico
de COVID-19:

Conclui-se que o enfermeiro, em relacéo a COVID-19, tem competéncia técnica e legal para a
solicitacdo de exames, coleta de materiais biolégicos para a realizagao de testes, interpretagao
dos resultados, emissdo de laudo, encaminhamentos, agendamentos e outros que necessitem
de sua supervisdo ou orientacdo, tais como capacitagdo e treinamento da equipe de

enfermagem para desenvolvimento das atividades pertinentes citadas acima (Cofen, 2020);
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IIl = Da Concluséo

Mediante o exposto, o Parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais no Conselho Regional
de Enfermagem de Goias é de que o Enfermeiro possui respaldo ético-legal para desempenhar com
autonomia o cuidado integral ao individuo, familia e coletividade, sendo de sua competéncia a
solicitacdo de exames de rotina e complementares e prescricdo de medicamentos. Conforme
explicitado nas legislacGes e pareceres citados, € imprescindivel a existéncia de protocolos
institucionais ou documentos disponibilizados pelo Ministério da Salude que respaldem as prescri¢cdes
do enfermeiro, a fim de garantir uma assisténcia de enfermagem segura, minimizando os riscos ou

danos aos pacientes causados por negligéncia, impericia ou imprudéncia.

Destaca-se que conforme o Parecer Cofen n° 018/2020, o enfermeiro, em relagdo a COVID-19, tem
competéncia técnica e legal para a solicitacdo de exames, coleta de materiais bioldégicos para a
realizacdo de testes, interpretacdo dos resultados, emissdo de laudo, encaminhamentos,
agendamentos e outros que necessitem de sua supervisdo ou orientacdo, tais como capacitacdo e

treinamento da equipe de enfermagem para desenvolvimento das atividades pertinentes.
Salienta-se ainda que a Enfermagem deve sempre fundamentar suas acdes em recomendactes
cientificas atuais e realizar seus procedimentos mediante a elaboracdo efetiva do Processo de

Enfermagem, conforme descrito na Resolu¢do Cofen n° 358/2009.

Recomendamos a consulta periédica ao www.portalcofen.org.br clicando em legislacédo e pareceres

em busca de normatiza¢fes atuais a respeito do assunto, bem como consulta ao site do Coren Goias:

WWW.corengo.org.br.

E o Parecer, s.m.j.

Goiania, 07 de setembro de 2020.

Enf2 Marysia Alves da Silva Enf2 Méarcia Beatriz de Araujo Enfé Maria Auxiliadora G.M. Brito Enfé Rosani Arantes de Faria
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