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PARECER COREN/GO N° 0012/CTAP/2020

ASSUNTO:! PROCEDIMENTO DE
RETIRADA DE PONTOS.

|. Dos fatos

A Secretaria do Coren/GO recebeu em 15 de maio de 2020 correspondéncia de Enfermeiro
solicitando emissd@o de parecer acerca do procedimento de retirada de pontos nos seguintes
quesitos: a lamina deve estar acoplada ao cabo do bisturi? E obrigatorio o uso de pinga? A luva
deve ser de procedimento ou estéril? Quais as normativas existentes? A solicitagdo foi
encaminhada & Camara Técnica de Assuntos Profissionais para emissao do parecer.

Il. Da fundamentacao e analise

CONSIDERANDO a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986 que estabelece normas sobre o
exercicio da enfermagem e define no art. 2° - “A Enfermagem e suas atividades Auxiliares
somente podem ser exercidas por pessoas legalmente habilitadas e inscritas no Conselho
Regional de Enfermagem com jurisdi¢cdo na area onde ocorre o exercicio (BRASIL, 1986);

CONSIDERANDO o Decreto n° 94.406, de 08 de junho de 1987 que regulamenta a Lei do
Exercicio Profissional da Enfermagem, o qual refere, entre outras atividades:

Art. 8° Ao Enfermeiro incumbe:

| — privativamente:

a) diregdo do 6rgdo de Enfermagem integrante da estrutura basica da instituicdo de
salide, publica ou privada, e chefia de servico e de unidade de Enfermagem;

b) organizacao e direcéo dos servigos de Enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

c) planejamento, organizagdo, coordenacéo, execucdo e avaliagdo dos servigos da
assisténcia de Enfermagem;

d) consultoria, auditoria e emisséo de parecer sobre matéria de Enfermagem;

e) consulta de enfermagem;

f) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

g) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

h) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decis6es imediatas;

Il — como integrante da equipe de saude:

[...]

f) participagdo na elaboracdo de medidas de prevencdo e controle sistematico de
danos que possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de Enfermagem;
[...] (BRASIL, 1987);

CONSIDERANDO a Resolugéo Cofen n° 0564/2017, que dispde sobre o Cadigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, com destaque para os direitos expressos no Capitulo |, Dos
Direitos , Art.1° e Capitulo Il, Dos Deveres, Art. 45:

Art.1°- Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranca técnica, cientifica e ambiental,
autonomia, e ser tratado sem discriminacdo de qualquer natureza, segundo o0s
principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 45 - Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia (COFEN, 2017);
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CONSIDERANDO a Resolucéo Cofen n° 358/2009, que dispBe sobre a Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem e a implementagdo do Processo de Enfermagem em ambientes
publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e da outras
providéncias (COFEN, 2009);

CONSIDERANDO o Parecer Técnico n°® 106/2015 de 25 de setembro de 2014, do Coren-PB,
sobre possibilidade da retirada de pontos cirdrgico utilizando a lamina de bisturi, o qual traz na
concluséo:

Diante do exposto, sou do entendimento que a retirada de pontos pode ser realizada
pelos profissionais de enfermagem (Enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem),
estando também no rol de atribuigbes do nivel médio (auxiliares e técnicos de
enfermagem) os cuidados de enfermagem no pré e pés-operatério, desde que seja sob
a supervisdo e orientacdo do enfermeiro, podendo ser utilizado a tesoura de iris,
sendo substituida pela lamina de bisturi, desde que o mesmo esteja devidamente
acoplado ao cabo de bisturi e o profissional se sinta seguro para realiza-lo (COREN-
PB, 2015);

CONSIDERANDO o0 Registro de Kit para retirada de pontos — ANVISA n° 1044830032,

considerado de baixo risco, o qual na especificagcdo do modelo traz: KIT PARA RETIRADA DE
PONTOS composto por: 01 Pinga descartavel dente de rato; 01 tesoura descartavel; 01 campo descartavel;

CONSIDERANDO o parecer Coren-SP n° 039/2013 sobre realizagdo de sutura e retirada de
pontos por profissionais de Enfermagem, o qual refere:

A formacéo profissional da Enfermagem traz no seu curriculo de ensino cuidados pré e
pbs-operatérios incluindo a técnica para retirada de pontos, proporcionando
conhecimento técnico para a execucdo deste procedimento. Ressalta-se que o
Enfermeiro fundamenta suas agdes e realiza procedimentos mediante a elaboragdo do
Processo de Enfermagem, previsto na Resolugdo COFEN n° 358/2009, portanto, a
avaliacdo da incisdo cirdrgica para identificacdo de sinais de complicagcbes que
inviabilizem a retirada de pontos (infecgéo, hemorragia, deiscéncia e evisceracéo entre
outras), deve ser registrada em prontuario ou ficha de atendimento. Os Auxiliares e
Técnicos de Enfermagem somente poderdo desenvolver suas atividades mediante
superviséo e orientacdo do Enfermeiro (COREN-SP, 2013).

Il - Da conclusao.

Mediante o exposto e, ndo sendo encontrada qualquer resolugdo do Cofen especifica para
esse caso, 0 parecer da Camara Técnica de Assuntos profissionais do Coren Goias é de que 0
procedimento de retirada de pontos deve ser realizado de forma asséptica, pois se trata de um
curativo e, portanto, com todo material estéril, luvas, pacote de retirada de pontos contendo os
materiais necessarios conforme a rotina da instituicdo de saude, a qual pode também adquirir
por meio de compras de Kits apropriados registrados na ANVISA.

Os cursos de Enfermagem detém esse conteddo em seus curriculos, e os Técnicos e
Auxiliares de Enfermagem atuam sob a supervisdo do Enfermeiro, que o0s orientam e
capacitam, por meio da observacao e educacdo em servico.
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Pode-se usar a lamina de bisturi acoplada ao cabo, no lugar da tesoura, sendo importante ter
destreza manual para a execucéo do procedimento; o uso da pinga é facilitador para segurar o
ponto com mais firmeza.

Recomendamos que a Geréncia de Enfermagem do servico acompanhada de sua equipe,
estabeleca protocolo interno para esta atividade, com a participacdo, dos demais profissionais
envolvidos no processo. Tais protocolos devem ser validados pela Diretoria Técnica da
instituicdo, de forma a respaldar os profissionais em suas acdes e garantir a seguranca dos
pacientes que procuram assisténcia na instituicdo de saude.

Sugerimos a consulta periédica ao www.portalcofen.org.br, clicando em legislagéo e pareceres
em busca de normatizacdes atuais a respeito do assunto, bem como consulta ao site do Coren
Goias www.corengo.org.br e www.saude.gov.br .

Este é o parecer.

Goiania, 01 de julho de 2020.

Enfa. M. Auxiliadora M. Brito Enfd Marcia Beatriz de Araljo  Enf&. Rosani Arantes de Faria Enf. Marysia A. Silva
CTAP- Coren/GO n°© 19.121 CTAP — Coren-GO n° 22.560 CTAP - Coren/GO n° 90.897 CTAP- Coren/GO n° 145
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