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PARECER COREN/GO N° 008/CTAP/2020

ASSUNTO: ATUAGCAO DO ENFERMEIRO NO SETOR DE
TRANSPLANTE.

I. Dos fatos

O setor de apoio as comissBes do Coren/GO recebeu em 30 de marco de 2020, o Protocolo N°
PG.2020.00.414 encaminhado pela Presidéncia do Coren/GO, solicitando emisséo de parecer quanto a
atuacao do Enfermeiro no setor de Transplante Renal. A solicitacao foi encaminhada a Camara Técnica
de Assuntos Profissionais para emisséo de parecer.

Il. Da fundamentacgao e andlise

CONSIDERANDO a Lei 7.498/86, regulamentada pelo Decreto 94.406/87, a qual define no Art. 11°,
como atividades privativas do Enfermeiro a direcdo, organizacdo, planejamento, superviséo,
coordenacdo e avaliacdo dos Servicos de Enfermagem (BRASIL, 1986);

CONSIDERANDO a Resolugédo Cofen n° 358/2009 que dispde sobre a Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem e a implementagéo do Processo de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados,
em gque ocorre o cuidado profissional de Enfermagem e da outras providéncias (COFEN, 2009);

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n° 564/2017, que aprova o novo Codigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem (COFEN, 2017);

CONSIDERANDO a Resolucédo do Cofen n° 611, de 30 de julho de 2019, que atualiza a normatizacéo

N

referente a atuacdo da equipe de enfermagem no processo de doacdo de 6rgdos e tecidos para

transplante, e da outras providéncias, resolve:

Art. 1° Aprovar a normatiza¢do da atuagdo da Equipe de Enfermagem no processo de doacéo de
orgdos e tecidos para transplante, os cuidados de enfermagem com o doador e receptor no
perioperatorio do transplante de érgéos e tecidos, constante do Anexo desta Resolugéo.

Art. 2° No ambito da equipe de enfermagem, compete privativamente ao Enfermeiro planejar,
executar, coordenar, supervisionar e avaliar os procedimentos de enfermagem prestados tanto ao
doador como ao receptor, bem como a assisténcia no perioperatorio.

Art. 3° Compete privativamente ao Enfermeiro, no &mbito da Equipe de Enfermagem, realizar a
enucleagdo do globo ocular, desde que tecnicamente habilitado por um Banco de Olhos Estadual,
ou indicado pela Central Estadual de Transplante que esteja devidamente credenciado junto ao
Sistema Nacional de Transplante (SNT/MS).

CONSIDERANDO ainda, o Anexo dessa Resolu¢do do Cofen n° 611/2019, que descreve as normas

para atuacao da equipe de enfermagem no processo de doacao e transplante de 6rgaos e tecidos:

CAPITULO | — Privativo do Enfermeiro (no Ambito da Equipe de Enfermagem)

Il — Na captacao de 6rgédo ou tecido

a. Compor a Comissdo intra-hospitalar de doacdo de 6rgdos e tecidos para transplante
(CIHDOOTT), Centrais Estaduais de transplante, organizagdes de procura de cérnea e equipes de
transplante;

b. Proporcionar um ambiente tranquilo para realizagdo da entrevista e certificar-se que os
familiares compreenderam o diagndstico de morte encefalica;

c. Entrevistar o responséavel legal do doador, solicitando o consentimento livre e esclarecido por
meio de autorizac&o para doacgdo de Orgéos e Tecidos, por escrito;

d. Garantir ao responsavel legal o direito de discutir com a familia sobre a doagéo, prevalecendo o
consenso familiar;

e. Durante a entrevista com a familia e representante legal, fornecer as informacdes sobre o
processo de captacdo que inclui:

— esclarecimento sobre o diagnéstico da morte encefalica;
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— anonimato da identidade do doador para a familia do receptor e deste para a familia do doador;
— exames a serem realizados;

— manutengao do corpo do doador em UTI;

— transferéncia e procedimento cirlrgico para a retirada;

— exames soroldgicos positivos ou desisténcia familiar da doagao;

f. Transcrever e enviar as informagdes sobre o processo de doacao atualizada para a CNCDO;

g. Executar e/ou supervisionar o acondicionamento do 6rgédo até a cirurgia de implante do mesmo,
ou transporte para outra instituicdo, observando as disposi¢des da Portaria MS n° 2.600/2001;

h. Fazer cumprir a Legislacdo que normatiza a atuagdo do Enfermeiro e Técnico em sala
operatéria;

i. Desenvolver e participar de pesquisas relacionadas com o processo de doagdo e transplante;

j. Promover, coordenar e difundir medidas educativas quanto ao processo de doagéo e transplante
de 6rgéos/tecidos, junto a comunidade;

k. Coordenar, participar e organizar programas de conscientizacdo dos Profissionais da Area da
Saude, quanto a importancia da doagdo e obrigatoriedade de notificagdo de pessoas, com
diagnoéstico de morte encefalica;

|. Proporcionar condigbes para o aprimoramento e capacitagcdo dos Profissionais de Enfermagem
envolvidos com o processo de doagao, através de cursos e estagios em instituicao afins.

Il — Do Doador falecido (adequado ao protocolo institucional)

a. Garantir acesso venoso;

b. Avaliar e tratar a hipotensdo de acordo com o protocolo institucional;
— Reposigdo volémica vigorosa;

— Uso de dopamina ou outra droga vasoativa;

¢. Manter ventilagdo mecanica;

— Volume inspiratério de 10 ml/kg de peso;

— Gasometria arterial periddica;

d. Avaliar e tratar a hipotermia de acordo com o protocolo institucional;
— Focos de luz préximo ao térax/abdome;

— Cobertor térmico, se possivel;

e. Manter Reposicao de eletrdlitos de acordo com a necessidade;

f. Reposicéo de bicarbonato de s6dio em acidose metabodlica;

g. Realizar o suporte nutricional, enteral ou parenteral;

h. Monitorar a glicemia capilar pelo menos a cada 6 horas em todos os pacientes doadores e, mais
frequentemente, sempre que iniciar a infusdo continua de insulina;

i. Corrigir a hiperglicemia com insulina regular;

j- Uso regular de antibiéticos profilaticos e terapéuticos;

k. Transfusdo de sangue quando Hb < 7 g/dl, caso paciente apresente instabilidade
hemodinamica;

|. Protecéo ocular com gaze umedecida.

IV — Do Receptor

a. Implementar a SAE;

b. Manter cuidados especificos com as cérneas (olhos fechados e cobertos com gaze umedecida
com solugao fisiolégica a 0,9%);

c. Orientar receptor e/ou familia quanto aos tramites legais do Cadastro Técnico Unico, o tempo de
permanéncia de internagio, bem como riscos e beneficios do transplante;

d. Encaminhar receptor(a) e cuidador(a) para imunizagdo profilatica, de acordo com protocolo
especifico para cada tipo de transplante;

e. Solicitar ao receptor ou responsavel legal, apés orientacdo e leitura da autorizacdo, o
consentimento expresso informando quanto a excepcionalidade e os riscos do procedimento,
conforme insculpido no Artigo 10, da Lei n. 9.434/97;

f. Integrar receptor e familia no contexto hospitalar;

g. ldentificar os Diagndsticos de Enfermagem de riscos reais, potenciais e de bem-estar do
receptor;

h. Prescrever intervengdes de enfermagem para os diagnésticos reais, potenciais e de bem-estar;
i. Fazer ou atualizar o Histérico de Enfermagem ao admitir o receptor, para a realizacdo do
transplante;

j. Prescrever os cuidados de enfermagem pré-operatorios;

k. Realizar intervencdo de Enfermagem, tratamento e/ou prevencao, evitando complicagcbes e/ou
minimizando os riscos que possam interferir no transplante;

|. Registrar no prontuario do paciente:

— a identificagdo do profissional responsavel pela avaliagdo do doador ou 06rgéo;
— a orientacdo realizada para o receptor e/ou responsavel legal, acerca das condi¢cdes do doador
que possam aumentar os riscos do procedimento e/ou diminuir a curva de sobrevivéncia do
receptor;
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n. Arquivar o termo de morte encefalica, doagdo e informacdes do doador, no prontuario do
receptor;

0. Cumprir e fazer cumprir as normas da Comisséo de Controle de Infecgcdo Hospitalar;

p. Planejar, organizar, coordenar e executar a Assisténcia de Enfermagem durante o periodo de
internac&o perioperatéria, estimulando o autocuidado;

g. Elaborar plano de alta;

r. Colaborar com a equipe multiprofissional no trabalho de reabilitagdo do receptor, proporcionando
0 seu retorno as suas atividades cotidianas;

s. Fazer acompanhamento ambulatorial ap6s alta hospitalar, de acordo com as necessidades do
receptor (COFEN, 2019).

CONSIDERANDO o manual de rotinas e procedimentos operacionais padronizados da equipe de
captacéo de 6rgéos de Goias (2018), que apresenta rotina diaria do plantéo técnico.

IIl = Da Concluséo

Mediante o exposto, o Parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais do Conselho Regional de
Enfermagem de Goias é de que o Enfermeiro exerce um trabalho de extrema importancia atuando frente
a todo o processo de captacdo de 6rgdos e tecidos, sendo que estd bem normatizada pela Resolugéo
do Cofen n° 611/2019, complementada com o manual de rotinas e procedimentos operacionais
padronizados da equipe de captacdo de 6rgdos de Goias de 2018 e com o Cdodigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem.

Nesse sentido, compete a diretoria técnica das instituicbes de saldde, em conjunto com as equipes
multiprofissionais envolvidas no procedimento, desenvolver protocolos de acordo com as caracteristicas
de suas rotinas internas e definir as atribuicdes de cada categoria profissional, assim como capacitacdo
continuada para que haja adequagéo da atividade do profissional a sua capacidade técnica e legal.

Concluimos ainda que para toda e qualquer conduta a ser realizada pelo profissional de Enfermagem, o
mesmo esteja seguro frente a sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal, assegurando a pessoa,
familia e coletividade livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia e imprudéncia.

Recomendamos a consulta periédica ao www.portalcofen.org.br clicando em legislacdo e pareceres em
busca de normatizacdes atuais a respeito do assunto, bem como consulta ao site do Coren Goiés:
WWW.corengo.org.br em pareceres emitidos.

E o Parecer, s.m.j.
Goiania, 03 de junho de 2020.
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