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ASSUNTO:  PROCEDIMENTO  ESTETICO
INJETAVEL PARA MICROVASOS (PEIM) PELO
ENFERMEIRO

. Dos fatos

A Secretaria do Coren/GO recebeu em 20 de junho de 2019 correspondéncia de profissional de
enfermagem, solicitando emissdo de parecer acerca da realizacdo de procedimento estético
injetavel para microvasos (PEIM) pelo Enfermeiro.

Il. Da fundamentacéo e andlise

CONSIDERANDO a Lei n° 7498/86, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a
Regulamentacdo do Exercicio da Enfermagem, que no art. 11, inciso |, define as acgdes
privativas do enfermeiro e destaca, na alinea (c) como acdo privativa do enfermeiro: o
planejamento, organizagéo, coordenacgéo, execucao e avaliacdo dos servicos de assisténcia de
enfermagem e, no inciso Il, alinea (f), descreve que, como integrante da equipe de salde, o
enfermeiro participa da elaboracdo de medidas e controle sistemético de danos que possam
ser causados aos pacientes durante a assisténcia de enfermagem (BRASIL, 1986);

CONSIDERANDO o Decreto 94.406/87, que regulamenta a Lei 7498/86, onde legitima a
Consulta de Enfermagem e determina no Art. 8° na alinea (h) como sendo uma atividade
privativa do enfermeiro os cuidados de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decis6es imediatas (BRASIL,
1987);

CONSIDERANDO a Resolucédo Cofen n° 581/2018, de 11 de junho, a qual atualiza no ambito
do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem os procedimentos para Registro de
Titulos de P6s-Graduacgéo Lato e Stricto Sensu concedido a Enfermeiros e aprova a lista das
especialidades, constando em seu Anexo: 11) Enfermagem Dermatoldgica; 15) Enfermagem
em Estética (COFEN, 2018);

CONSIDERANDO que a Resolucdo Cofen n° 529/2016, a qual estabelece as diretrizes para
atuacdo do Enfermeiro na area de Estética encontra-se com seus efeitos suspensos
liminarmente e em situacdo de Decisdo de Reconsiderac¢éo, por for¢ca das decisdes proferidas
nos processos judiciais n° 0020778-15.2017.4.01.3400 e 0804210-12.2017.4.05.8400 de
27/03/2019 (COFEN, 2016);

CONSIDERANDO a Resolucdo Cofen n° 0564/2017 que dispde sobre o Codigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, com destaque para a responsabilidade e dever dos profissionais
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Art. 1° - Exercer a enfermagem com liberdade, seguranga técnica, cientifica e
ambiental, autonomia e ser tratado sem discrimina¢éo de qualquer natureza, segundo
os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Dos Deveres

Art. 45 - Prestar assisténcia de enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia.

Das Proibigcbes

Art. 62 — Executar atividades que ndo sejam da sua competéncia técnica, cientifica,
ética e legal ou que ndo oferecam seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade (COFEN, 2017);

CONSIDERANDO a Resolugédo Cofen n° 358/2009, a qual disp6e sobre a Sistematizagcéo da
Assisténcia de Enfermagem e a implementagédo do Processo de Enfermagem em ambientes,
publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e da outras
providéncias:

Art. 4°- Ao enfermeiro, observadas as disposicdes da Lei n° 7.498, de 25 de junho de
1986 e do Decreto n° 94.406, de 08 de junho de 1987, que a regulamenta, incumbe a
lideranga na execugéo e avaliagdo do Processo de Enfermagem, de modo a alcancar
os resultados de enfermagem esperados, cabendo-lhe, privativamente, o diagndstico
de enfermagem acerca das respostas da pessoa, familia ou coletividade humana em
um dado momento do processo satde e doenga, bem como a prescri¢cdo das agdes ou
intervencdes de enfermagem a serem realizadas, face a essas respostas (COFEN,
2009);

CONSIDERANDO a Decisdo PODER JUDICIARIO TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL DA
PRIMEIRA REGIAO SECAO JUDICIARIA DO DISTRITO FEDERAL Processo N° 0020778-
15.2017.4.01.3400 - 202 VARA - BRASILIA N° de registro e-CVvD
00179.2017.00203400.1.00224/00032, a qual refere:

Pelo exposto, DEFIRO PARCIALMENTE o pedido de tutela proviséria de urgéncia,
para suspender os efeitos da Resolugdo COFEN n° 529/2016 no que diz respeito aos
seguintes procedimentos: i) micropuntura,; (ii) laserterapia; (iii) depilacdo a laser;
(iv) criolipdlise; (v) escleroterapia; (vi) intradermoterapia/mesoterapia; (vii)
prescricao de Nutracéuticos/Nutricosméticos e (viii) peelings, [...]. (grifos nossos);

CONSIDERANDO o Anexo da Resolugcao Cofen n°® 529/2016, a qual traz as Normas para
atuacdo do enfermeiro na area de Estética, e tem como objetivo: I) Estabelecer diretrizes para
atuacdo do Enfermeiro na &rea de Estética visando a efetiva seguranca dos usuarios
submetidos aos procedimentos nesta area e traz no item Il as Definicdes e pontos importantes.

Il - Da conclusao.
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O Parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais do Coren Goias é de que os
procedimentos de Micropuntura, Laserterapia, Depilacdo & Laser, Criolipdlise, Escleroterapia,
Intradermoterapia/Mesoterapia, Prescricdo de Nutracéuticos/Nutricosméticos e peelings,
constantes do Anexo da Resolucdo Cofen n° 059/2016, estdo no momento, suspensas
liminarmente por for¢ca de decisé@o judicial, conforme consta nos considerandos acima, até
ulterior deliberacéo.

O profissional de Enfermagem tem, no momento, como respaldo as suas ac¢des profissionais, a
possibilidade de execucdo dos demais procedimentos estéticos constantes no Anexo da
Resolucdo n° 059/2016, a Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem, o Codigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, a carteira profissional atualizada com numero de registro do
diploma de Enfermeiro no seu Conselho Profissional e a pés graduacdo na especialidade
também devidamente registrada no conselho de enfermagem de sua jurisdi¢ao.

E importante considerar ainda as orientagdes contidas nas Resolucdes sobre Consulta de
Enfermagem e Sistematiza¢é@o da Assisténcia de Enfermagem, explicitadas nos considerandos
acima.

Os sites da Sociedade Brasileira de Enfermeiros em Salde Estética, www.sobese.org e da
Sociedade Brasileira dos Enfermeiros em Dermatologia, www.sobende.org.br trazem
importantes discussdes e atualizagBes sobre estética na area da saude e sobre o PL n°
1559/2019 em tramitag@o no Congresso.

Recomendamos a consulta periédica ao www.portalcofen.org.br , clicando em legislacdo e
pareceres em busca de normatiza¢des atuais a respeito do assunto, bem como consulta ao site
do Coren Goias, www.corengo.org.br .

Este é o parecer.

Goiania, 15 de setembro de 2019.

Enfd. Marysia Alves da Siva Marcia Beatriz de Aradjo Enfd. Rsani A. de Faria Enfa. M. Auxiliadora M. Brito
CTAP- Coren/GO n° 0145 CTAP — Coren-GO n° 22.560 CTAP - Coren/GO n®90.897  CTAP- Coren/GO n° 19.121
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