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PARECER COREN/GO N° 046/CTAP/2019

ASSUNTO: PRESCRICAO DE
ELETROCARDIOGRAMA (ECG) POR
ENFERMEIRO.

I. Dos fatos
O setor de apoio as comissdes do Coren-GO recebeu em 100de julho de 2019 correspondéncia de
profissional de enfermagem solicitando parecer sobre prescricdo de eletrocardiograma por

enfermeiro.
Il. Da fundamentacgao e analise

Eletrocardiograma (ECG) € um dos exames mais utilizados para diagndstico e vigilancia nas doencas
cardiacas. Dito como um exame seguro, ndo invasivo, baixo custo, rapido, de simples realizacéo e
extrema versatilidade (JUNIOR, 2013).

O profissional de enfermagem deve avaliar as condicbes do aparelho para manuseio correto,
propiciar um ambiente adequado ao cliente, posicionar os eletrodos corretamente, identificar as
derivacfes (IRWIN, RIPPE, 2006).

CONSIDERANDO a Lei n° 7498/86, que disp6e sobre a Regulamentagdo do Exercicio da

Enfermagem:

No art. 11, inciso |, define as agdes privativas do enfermeiro e destaca, na
alinea (c) como acdo privativa do enfermeiro: o planejamento, organizagéo,
coordenacdo, execucdo e avaliagdo dos servicos de assisténcia de
enfermagem e, na alinea (m), a prestagdo de cuidados de enfermagem de
maior complexidade técnica e que exijam conhecimento de base cientifica. No
inciso 1l, alinea (f), descreve que como integrante da equipe de salde, o
enfermeiro participa da elaboragdo de medidas e controle sistematico de danos
gue possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de enfermagem.
E no art. 12 define as atividades pertinentes ao técnico de enfermagem,
destacando em seu paragrafo 2° “executar agdes assistenciais de
enfermagem, exceto os privativos do enfermeiro” e no art. 15, estabelece que
todas as atividades desenvolvidas pelo Auxiliar e Técnico de Enfermagem
devem ser orientadas e supervisionadas pelo Enfermeiro.

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN n° 564/2017, que aprova o novo Cédigo de Etica dos

Profissionais de Enfermagem, com destaque para a responsabilidade e dever dos profissionais:
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CAPITULO | — DOS DIREITOS

Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga técnica, cientifica e ambiental,
autonomia, e ser tratado sem discriminacdo de qualquer natureza, segundo 0s principios e
pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

()

Art.  4° Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar com
responsabilidade, autonomia e liberdade, observando os preceitos éticos e legais da profissao.
()

Art. 6° Aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos, socioeducativos,
histéricos e culturais que dao sustentacao a préatica profissional.

CAPITULO Il - DOS DEVERES

()

Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuicdes quando se julgar técnica, cientifica e
legalmente apto para o desempenho seguro para si e para outrem.

CONSIDERANDO Resolugdo do COFEN n° 358/2009, que dispfe sobre a sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem e a implementacgé&o do processo de enfermagem em ambientes publicos e

privados, em que ocorra o cuidado profissional de enfermagem:

Art. 3° O Processo de Enfermagem deve estar baseado num suporte teérico que oriente a
coleta de dados, o estabelecimento de diagnésticos de enfermagem e o planejamento das
acdes ou intervengOes de enfermagem; e que forneca a base para a avaliagdo dos resultados
de enfermagem alcancados.

CONSIDERANDO a RESOLUCAO COFEN-195/1997, dispbe sobre a solicitacdo de exames de rotina

e complementares por Enfermeiro, tem como concluséo:

Art. 1° — O Enfermeiro pode solicitar exames de rotina e complementares quando no exercicio
de suas atividades profissionais.

CONSIDERANDO o PARECER COREN/GO N° 030/CTAP/2016, sobre o referido assunto:

Mediante o exposto, o Parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais do Conselho
Regional de Enfermagem de Goias é de que no ambito da equipe de enfermagem, ndo ha
impedimentos para o Auxiliar e Técnico de Enfermagem em realizar o exame de ECG, nao
sendo exclusividade do Enfermeiro, por se tratar de procedimento repetitivo e néo invasivo.
Salienta-se que a andlise do laudo deste exame é da competéncia do profissional médico. (...)
Nesse sentido, compete as geréncias de enfermagem das instituicdes de salde, capacitar os
profissionais envolvidos no procedimento e desenvolver protocolos de acordo com as
caracteristicas de suas rotinas internas, para delegacdo dos procedimentos de menor
complexidade aos profissionais de nivel médio, lembrando que as atividades desenvolvidas
pelo técnico ou auxiliar de enfermagem somente poderdo ser exercidas sob a supervisao,
orientacdo e direcdo do enfermeiro e 0s protocolos deverdo ser devidamente aprovados pela
Diretéria Técnica da Unidade.

CONSIDERANDO os pareceres técnicos dos Corens: Coren/SE N° 04/2016, Coren/RO N° 011/2015
e a Orientacdo Fundamentada do Coren /SP N° 025/2016 sobre o tema atuacéo dos profissionais de

enfermagem na realizacdo de exames, o0s quais tem conclusdes semelhantes;
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Ill. Da Conclusao

Mediante o exposto, o Parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais do Conselho Regional
de Enfermagem de Goias € de que nado ha impedimentos para que o enfermeiro prescreva ECG, uma
vez que ele é o responsavel pelos cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves, cuidados de
enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos de base cientifica e

capacidade de tomada de decisdes imediatas, sendo estas atividades privativas do enfermeiro.

O enfermeiro pode realizar o exame eletrocardiografico, bem como solicita-lo, desde que seja
capacitado e siga as recomendacdes e respaldos de protocolos, a exemplo da Sociedade Brasileira

de Cardiologia.

Salienta-se que a andlise do laudo deste exame é da competéncia do profissional médico, mas nada
impede que os profissionais de enfermagem tenham conhecimento sobre interpretacdo deste exame,
até porgue sdo estes profissionais que inicialmente acolhem e classificam os pacientes nos servigcos
de urgéncia e emergéncia, bem como acompanham 24 horas pacientes nas unidades de internacao,
sendo imprescindivel o conhecimento dos tracados eletrocardiograficos para que agfes sejam

prontamente implementadas.

Nesse sentido, compete as geréncias de enfermagem das instituicbes de saude, capacitar os
profissionais envolvidos no procedimento e estabelecer protocolos de acordo com suas
caracteristicas e rotinas internas, podendo elaborar POP’s (procedimentos operacionais padrdo) que
disciplinem a forma e a responsabilidade quanto a prescricdo, realizacdo e laudo do exame nos

servigos de saude, implementando, assim, a interdisciplinaridade.

Recomendamos a consulta periédica ao www.portalcofen.org.br clicando em legislagédo e pareceres

em busca de normatizacdes atuais a respeito do assunto, bem como consulta ao site do Coren Goiés:

Www.corengo.org.br.

E o Parecer, s.m.j.

Goiania, 05 de novembro de 2019.
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