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PARECER COREN/GO N° 009/CTAP/2019

ASSUNTO: USO DE LACRE NO CARRINHO DE
EMERGENCIA E A LIMPEZA E DESINFECCAO DE
ALMOTOLIAS UTILIZADAS EM
ESTABELECIMENTO DE SAUDE.

I. Dos fatos
A Secretaria do COREN/GO recebeu em 25 de janeiro de 2019, correspondéncia para emissao de
parecer sobre o0 uso do lacre no carrinho de emergéncia e uso, limpeza e desinfec¢éo de almotolias

para alcool liquido e outros produtos quimicos fracionados utilizados em estabelecimentos de salde.

Il. Da fundamentacgao e analise

O profissional enfermeiro atua nas mais diversas frentes e tem como seu cliente o usuério grave, que
se submete a procedimentos complexos e precisa estar preparado para uma assisténcia rapida e
segura. Portanto, o0 momento no qual se da o atendimento de emergéncia exige destreza, rapidez,
auséncia de duvidas e o enfermeiro precisa estar amparado legalmente para a sua realizagdo
(FILHO, 2016);

O Ministério da Saude (2014) define emergéncia como “constatagdo médica de condi¢cdes de agravo

a saude que impliquem sofrimento intenso ou risco iminente de morte” exigindo tratamento imediato;

As situacdes de urgéncia e emergéncia, dentre estas a parada cardiorrespiratoria (PCR), exigem
atuacdo imediata, uma vez que a chance de sobrevivéncia apds o evento varia de 2% a 49%
dependendo do ritmo cardiaco inicial e do inicio precoce da reanimacao. Esse atendimento deve ser
possibilitado por uma equipe capacitada e pela disponibilidade de materiais e equipamentos
necessarios (BELLAN, ARAUJO, ARAUJO, 2010);

A Diretriz de Ressuscitacdo Cardiopulmonar e Cuidados Cardiovasculares de Emergéncia da
Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC) considera “fundamental a padronizagdo dos carros de
emergéncia nas diferentes unidades hospitalares com o objetivo de uniformizar o conteddo, a
quantidade de materiais e medicamentos, disponibilizando os itens necessarios para o atendimento”
(SBC, 2013);
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A SBC ainda afirma que “todas as unidades de atendimento de pacientes devem ter carro de
emergéncia disponivel, em local de facil acesso, de modo que possa ser deslocado rapidamente até
0 paciente em situacdo de emergéncia’, e que os profissionais que atuam na assisténcia aos
individuos nessa situacdo devem conhecer os itens do carro de emergéncia e ter habilidade no seu
manuseio (SBC, 2013);

Baseado na American Heart Association — AHA (2010), o carro de emergéncia deve ser dividido de
acordo com quatro prioridades: avaliagdo diagndéstica, controle das vias aéreas, acesso vascular e
controle circulatério e medicamentos;

A SBC (2013) e a AHA (2010) disponibilizam padroniza¢des nacional e internacionalmente aceitas,
com a lista de insumos necesséarios ha composi¢cdo do carro de emergéncia. Contudo, a quantidade
de medicamentos e materiais deve ser padronizada conforme as especificidades de idade da vitima,

local do evento, necessidade do servigo de salde e protocolos institucionais;

O carro de emergéncia que ndo estiver em uso devera permanecer lacrado/fechado. A retirada do
lacre devera ocorrer mediante situagBes de atendimento &s urgéncias e emergéncias clinicas, ou
guando conferéncia e/ou auditoria (EBSERH - UFMT, 2018);

A manutencéo dos caros lacrados, o local de guarda e o controle dos lacres deve constar em um
impresso de registro padronizado. O arquivo desses registros deve ser guardado em pasta propria do

carro de emergéncia, por um periodo de seis meses (KNOBEL, 2006);

Segundo o mesmo autor, o enfermeiro deve conferir, em cada plantdo, o nimero do lacre do carrinho,
se confere com o numero anotado no impresso. Se o lacre ndo foi rompido, anotar o lacre atual,

assinar e carimbar nesse impresso;

Em caso de rompimento do lacre, registrar o motivo (conferéncia mensal, intercorréncia clinica ou
auditoria interna-externa), o numero do lacre novo, assinar/carimbar no impresso de controle de
conferéncia do carro de emergéncia (EBSERH - UFGD, 2018);

Atentar para que os lacres estejam firmes, bem adaptados e que ndo permitam abertura das gavetas
sem o rompimento (IPSEMG, 2015);
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CONSIDERANDO a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, e o Decreto Regulamentador n° 94.406, de
08 de junho de 1987, tem-se:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe:

| - privativamente:

()

b) organizacéo e direcao dos servigos de enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

¢) planejamento, organizagéo, coordenagéo, execucao e avaliagdo dos servigos da assisténcia
de enfermagem;

I) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;
m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos de
base cientifica e capacidade de tomar decisfes imediatas (BRASIL, 1986);

CONSIDERANDO a resolucdo Cofen n® 564/2017, que normatiza o Codigo de Etica dos Profissionais

de Enfermagem:
DIREITOS

Art. 4° Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar com
responsabilidade, autonomia e liberdade, observando os preceitos éticos e legais da profisséo.

(..r)
Art. 6° Aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos, socioeducativos,
histéricos e culturais que dao sustentacgao a pratica profissional.

()
DEVERES

()
Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia
ou imprudéncia.

()
Art. 55 Aprimorar os conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos, socioeducativos e
culturais, em beneficio da pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da profisséo.

()
Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuicbes quando se julgar técnica, cientifica e
legalmente apto para o desempenho seguro para si e para outrem (COFEN, 2017);

CONSIDERANDO a Resolucdo Cofen n° 358/2009, que dispde sobre a Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes publicos
ou privados, em que ocorre o cuidado profissional Enfermagem, e d& outras providéncias, onde todo
cuidado de enfermagem deve ser baseado no Processo de Enfermagem e Sistematizacdo de

Assisténcia:

Art. 1°. O Processo de Enfermagem deve ser realizado, de modo deliberado e sistematico, em
todos os ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem;

CONSIDERANDO o0s seguintes Pareceres Técnicos: n°® 037/2013 do Coren de Sao Paulo, n°
001/2017 do Coren do Espirito Santo, n°® 034/2016 do Coren de Goias, n°® 046/2016 do Coren de
Pernambuco e n° 006/2018 do Coren da Bahia, que tratam da responsabilidade pela montagem,
conferéncia e reposicdo do carro de emergéncia, os quais concluem que o enfermeiro é o

responsavel pela manutencdo atualizada do carro de emergéncia, mas o técnico e auxiliar podem
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CONTINUACAO PARECER COREN/GO N° 009/CTAP/2019

Espirito Santo complementa sinalizando que as atividades descritas, embora habitualmente
destinadas aos profissionais da equipe de enfermagem, nédo séo privativas desta e que tais atividades

podem ser compartilhadas com o Secretario de Clinica ou o Farmacéutico;

E fundamental que a equipe de saide, especialmente médicos e técnicos de enfermagem, conhecam
0 conteudo e a disposicdo dos materiais e medicamentos e estejam capacitados para o atendimento
de emergéncias. E recomendavel que alista com os materiais e medicamentos estejam em local
visivel e acessivel (PONTES et. al., 2010);

Quanto as almotolias, sdo vasilhames que servem para depdsito temporario de solucbes utilizadas
geralmente em antissepsia de pele, como por exemplo, alcool 70%, solugdo de PVPI e outras
(COREN-MG, 2011);

De acordo com a Associacdo Paulista de Controle de Infec¢do Hospitalar (2010), essas solugdes, por
entrar em contato com a pele e/ou mucosas, deverdo ser depositadas em almotolias devidamente
limpas semanalmente e, antes, se ocorrer o término da solucdo ou a almotolia estiver sem

identificacdo ou sem data de validade do produto, a saber:

As almotolias com antissépticos: iodado, clorexidina, alcool 70% e outros, devem ser trocados
a cada 07 dias:
. Na troca, a solugdo deve ser desprezada, realizada limpeza com agua e sabdo
(interna e externamente) e secar;
e  Realizar desinfeccdo com &lcool a 70% por imersdo durante 10 minutos ou em
hipoclorito a 1%, por no minimo 30 minutos;
e  Enxaguar e secar antes do envase;
e Reabastecer a almotolia com a solugdo em quantidade necessaria para 0 uso no
periodo de 07 (sete) dias, para evitar contaminacgao e desperdicio;
e  Proceder a rotulagem da almotolia apés higienizagdo:
o  Nome do produto;
o Data do envase;
o Data da préxima troca;
e  Assinatura do responsavel pela troca.
e As almotolias devem ser trocadas sempre que houver contaminagéo;
e A superficie externa da almotolia deve ser mantida sempre limpa, seca e tampada
para evitar contaminagéo das solugdes);

O profissional de enfermagem é capacitado para tal atividade tanto legalmente como tecnicamente. O
Decreto 94.406, de 08 de junho de 1987, que regulamenta a Lei Federal n°® 7.498, de 12 de junho de

1986, determina no artigo 11, lll, as atividades do auxiliar de enfermagem, a saber:
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Art. 11 — O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel médio atribuidas
a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:
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()

IIl — executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de outras atividades
de Enfermagem, tais como:

()

I) executar atividades de desinfecgédo e esterilizacao;

IIl = Da Concluséo

Mediante o exposto, o parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais do Conselho Regional
de Enfermagem de Goias é de que, no ambito da equipe de enfermagem, € do enfermeiro a
responsabilidade pela conferéncia e lacre do carrinho de emergéncia. Técnicos e auxiliares de
enfermagem podem realizar a conferéncia e/ou reposi¢cdo de materiais bem como o uso do lacre do

carro de emergéncia, desde que sob supervisdo do enfermeiro.

Quanto a limpeza e desinfec¢do de almotolias utilizados em estabelecimentos e de saude, é de
competéncia da equipe de enfermagem, podendo ser realizada por Técnicos e Auxiliares de
Enfermagem, desde que orientados por enfermeiro. Sugere-se que as geréncias de enfermagem que

desenvolvam

Compete as geréncias de enfermagem das instituicdes de salde desenvolver protocolos de acordo
com as caracteristicas de suas rotinas internas, devidamente aprovadas pela Diretoria Técnica da
Unidade, bem como estabelecer estratégias e agfes voltadas para a seguranca do paciente e de
capacitacao do trabalhador, em conjunto com a Comisséo de Controle de Infeccdo Hospitalar de sua

unidade.

Recomendamos a consulta peridédica ao www.portalcofen.org.br clicando em legislacédo e pareceres

em busca de normatizagbes atuais a respeito do assunto, bem como consulta ao site do Coren Goias:

WWW.corengo.org.br.

E o Parecer, s.m.j.

Goiania, 16 de abril de 2019.
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