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PARECER COREN/GO N¢ 0043/CTAP/2018

ASSUNTO: PARECER SOBRE ENFERMAGEM ADMINISTRAR
CONTRASTE ENDOVENOSO.

I. Dos fatos

A Cémara Técnica de Assuntos Profissionais recebeu em 11 de outubro de 2018
procedente da presidéncia do Coren Goias correspondéncia de profissional Enfermeiro
solicitando esclarecimentos sobre qual profissional podera auxiliar em exames com
contraste endovenoso.

Il. Da fundamentacé&o e andlise

CONSIDERANDO a Lei n°® 7.498, de 25 de junho de 1986 regulamentada pelo Decreto
n° 94.406, de 8 de junho de 1987, que estabelece normas sobre o exercicio da
enfermagem e define no art. 2° - “A Enfermagem e suas atividades Auxiliares somente
podem ser exercidas por pessoas legalmente habilitadas e inscritas no Conselho
Regional de Enfermagem com jurisdicao na area onde ocorre o exercicio”:

[...] Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de
enfermagem, cabendo-lhe:

| - privativamente:

[...] m) cuidados de enfermagem de maior complexidade
técnica e que exijam conhecimentos de base cientifica e
capacidade de tomar decisdes imediatas;

Art. 15. As atividades referidas nos arts. 12 e 13 desta lei
guando exercidas em instituicdes de saude, publicas e
privadas, e em programas de saude, somente podem ser
desempenhadas sob orientagdo e supervisdo de Enfermeiro

[.]

As atividades descritas nos Arts. 12 e 13, se referem a
atuacdo do Técnico e do Auxiliar de Enfermagem (BRASIL,
1986);

CONSIDERANDO a Resolucdo Cofen n® 211 de 1° de julho de 1998, a qual
regulamenta a atuagdo dos profissionais de Enfermagem nos servicos de
Radioterapia, Medicina Nuclear e Imagem e lista a competéncia do Enfermeiro e do
nivel médio de Enfermagem nesses servicos;

CONSIDERANDO o Parecer Coren-SP n° 030 de 23 de julho de 2014 o qual tem por
ementa a administracdo de meios de contraste em setor de imagem e diagnéstico, e
traz a evolugdo dos exames de imagem, tipos e classificagcdo dos contrastes, os
efeitos quimiotoxicos dos meios de contraste intravasculares, probabilidades de
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reacOes de risco, além dos cuidados para prevenir as complicagbes. O Parecer refere

na conclusao:

Para atuar no servico de diagndstico por imagem, a equipe de enfermagem
necessita ter o conhecimento de biosseguranga que consiste em um conjunto
de a¢bes com o objetivo de prevenir, diminuir ou eliminar os riscos a que 0
profissional e o paciente possam estar expostos. Neste sentido, a Equipe de
Enfermagem (Enfermeiro, Técnico de Enfermagem e Auxiliar de
Enfermagem), desde que treinada, habilitada e capacitada, podera
administrar contraste oral ou endovenoso ante a prescricdo médica.
Lembrando que caso a infusdo seja realizada pelo Técnico ou Auxiliar de
Enfermagem, deve sempre ocorrer sob a supervisdo do profissional
Enfermeiro (COREN/SP, 2014);

CONSIDERANDO a Resolucao Cofen n°® 0564/2017 que dispde sobre o Cdédigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem, com destaque para a responsabilidade e
dever dos profissionais expressos nos seguintes artigos:

Il - Da concluséao.

DOS DIREITOS

[...] Art. 6° - Aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos,
sécio-educativos, histéricos e culturais que d&do sustentacdo & prética
profissional.

Art. 14 — Aplicar o Processo de Enfermagem como instrumento metodolégico
para planejar, implementar, avaliar e documentar o cuidado a pessoa, familia
e coletividade.

Art. 22 — recusar-se a executar atividades que n&do sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que nédo oferecam seguranca
ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade.

DOS DEVERES

Art. 45 — prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de
impericia, negligéncia ou imprudéncia (COFEN; CEPE, 2017).

Mediante o exposto o Parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais do
Conselho Regional de Enfermagem de Goias é de toda a equipe de enfermagem
(Enfermeiro, Técnico e Auxiliar de Enfermagem) quando devidamente capacitada, e
com base em protocolos assistenciais, estd apta a atuar nos servigos de radioterapia,
Medicina Nuclear e Servicos de Imagem nos estabelecimentos de saude, inclusive
administrar contraste oral ou endovenoso conforme prescricdo médica. O técnico e
Auxiliar de Enfermagem atuam sob a supervisdo do Enfermeiro, conforme legislacéo.

As equipes multiprofissionais envolvidas no processo de atuagdo em administracdo de
contrastes para fins de exames radiolégicos por imagem recomenda-se que
desenvolvam acdes coletivas e elaborem normas e/ou protocolos de atendimento,
validados pelo gestor do 6rgdo definindo as atribuicdes de cada membro da equipe de
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modo a promover maior seguranca na assisténcia aos usudrios do servi¢co, bem como
respaldar as a¢fes dos profissionais de enfermagem.

Quanto a possibilidade de outras categorias profissionais na salde atuarem na
administragcdo de contraste, compete aos respectivos conselhos respaldarem tal
atividade.

Recomendamos a consulta periédica ao site do Cofen www.portalcofen.org.br,
clicando em legislacdo e pareceres em busca de normatizacdes atuais a respeito do
assunto, bem como consulta ao site do Coren Goids, www.corengo.org.br e
www.anvisa.gov.br .

E o Parecer, S.M.J.
Goiania, 06 de dezembro de 2018.

Enfd. Marysia Alves da Silva  Enf. Marcia Beatriz de Araujo Enf2. Rsani A. de Faria Enf2. Maria Auxiliadora G. M. Brito
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