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PARECER COREN/GO N° 043/CTAP/2017

ASSUNTO: PRESCRICAO DO PROCEDIMENTO
HEMOGLUCOTESTE POR GLICOSIMETRO (HGT)
PELO ENFERMEIRO.

I. Dos fatos

A Secretaria do Coren/GO recebeu em 20/02/2017 e-mail de profissional de
enfermagem, o qual foi encaminhado a Céamara Técnica de Assuntos
Profissionais, para emissdao de Parecer Técnico sobre a prescricdo do
procedimento Hemoglucoteste por licosimetro (HGT) pelo enfermeiro.

I1. Da fundamentacgao e analise

CONSIDERANDO a Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispoe sobre
a Regulamentacado do exercicio da Enfermagem, e da outras providéncias:

Art. 20 - A Enfermagem e suas atividades Auxiliares
somente podem ser exercidas por pessoas legalmente
habilitadas e inscritas no Conselho Regional de
Enfermagem com jurisdicdo na area onde ocorre o
exercicio.

Art. 11° - O Enfermeiro exerce todas as atividades de
Enfermagem, cabendo-lhe:

I - privativamente:

¢) planejamento, organizagao, coordenagao, execugao e
avaliacdo dos servicos da assisténcia de enfermagem;

i) consulta de enfermagem;
j) prescricao da assisténcia de enfermagem;

I) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves
com risco de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade
técnica e que exijam conhecimentos de base cientifica e
capacidade de tomar decisOes imediatas;

Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de
nivel médio, envolvendo orientacao e acompanhamento
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do trabalho de enfermagem em grau auxiliar, e
participagdo no planejamento da assisténcia de
enfermagem;

Art. 13. O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de
nivel médio, de natureza repetitiva, envolvendo
servigos auxiliares de enfermagem sob supervisao, bem
como a participacao em nivel de execugao simples, em
processos de tratamento;

Art. 15. As atividades referidas nos arts. 12 e 13 desta
lei, quando exercidas em instituicdes de salude, publicas
e privadas, e em programas de salde, somente podem
ser desempenhadas sob orientagao e supervisao de
Enfermeiro (BRASIL, 1987).

CONSIDERANDO o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
aprovado pela Resolucao Cofen n© 311 de 12 de maio de 2007, estabelece
nos direitos, responsabilidades e deveres que o profissional de enfermagem

devera:

Art. 29 - Aprimorar seus conhecimentos técnicos,
cientificos e culturais que dao sustentacdo a sua pratica
profissional;

Art. 10 - Recusar-se a executar atividades que nao
sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e
legal ou que nao oferecam seguranca ao profissional, a
pessoa, familia e coletividade;

Art.12 - Assegurar a pessoa, familia e coletividade
assisténcia de enfermagem livre de danos decorrentes
de impericia, negligéncia ou imprudéncia;

Art.13 - Avaliar criteriosamente sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal e somente aceitar
cargos ou atribuicbes, quando capaz de desempenho
seguro de si e para outrem;

Art. 21 - Proteger a pessoa, familia e coletividade
contra danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
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imprudéncia por parte de qualquer membro da equipe
de saude;

Art. 25 - Registrar no prontuario do paciente as
informac0Oes inerentes e indispensaveis ao processo de
cuidar;

Quanto as Proibicdes, tem-se que:

Art. 26 - Negar assisténcia de enfermagem em
qualquer situacdo que se caracterize como urgéncia ou
emergéncia;

Art.32 - Executar prescricdes de qualquer natureza, que
comprometam a seguranca da pessoa;

Art.33 - Prestar servicos que por sua natureza
competem a outro profissional, exceto em caso de
emergéncia

Art. 39 - Participar da orientacdo sobre beneficios,
riscos e consequéncias decorrentes de exames e de
outros procedimentos, na condicao de membro da
equipe de saude (COFEN, 2007);

CONSIDERANDO a Resolugao Cofen n© 358/2009, que dispde sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do
Processo de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que
ocorre o cuidado profissional de Enfermagem:

Art. 49 Ao enfermeiro, observadas as disposicoes da Lei
no 7.498, de 25 de junho de 1986 e do Decreto n©°
94.406, de 08 de junho de 1987, que a regulamenta,
incumbe a liderangca na execugdao e avaliagdo do
Processo de Enfermagem, de modo a alcancar os
resultados de enfermagem esperados, cabendo-lhe,
privativamente, o diagnéstico de enfermagem acerca
das respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo saude e
doenca, bem como a prescrigdao das agdes ou
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intervengdes de enfermagem a serem realizadas, face a
essas respostas (COFEN, 2009);

CONSIDERANDO o Parecer Coren-SP n© 002/2010, que deixa clara a
legitimidade da solicitagdo por parte do enfermeiro e também a proibicao de

execucdo na auséncia de prescricdo médica ou de enfermagem (COREN-SP,
2010);

CONSIDERANDO o Parecer Coren-RS n° 013/2012, sobre “Prescricao do
hemoglucoteste por parte do Enfermeiro”:

Conclui que o enfermeiro pode solicitar exames
complementares (como o caso do hemoglucoteste)
desde que os mesmos estejam descritos no protocolo
ou outras normativas técnicas aprovadas pelo gestor
municipal do local onde trabalha. Cabe ainda ao
enfermeiro avaliar sua competéncia técnica e cientifica
para realizar suas atividades com seguranga para si e
para outrem (COREN-RS, 2012);

CONSIDERANDO o Cofen em marco de 1997, onde emitiu o Parecer de
Relator n® 12 - Realizagdao de glicemia capilar onde conclui:

...que os profissionais de Enfermagem (Enfermeiros,
Técnicos de Enfermagem e Auxiliares de Enfermagem)
podem realizar teste de glicemia capilar, cabendo ao
primeiro ainda a solicitagdao do referido teste quando
necessario. O Técnico de Enfermagem e o Auxiliar de
Enfermagem devidamente capacitados podem realizar o
teste de glicemia capilar respeitando o artigo 15 da Lei
n° 7.498/86 - Lei do Exercicio Profissional, bem como o
artigo 13 do Decreto n° 94.460/87 - Regulamentador
da "" Lei Mater "" da Enfermagem (COFEN, 1997).

III - Da conclusdao

Mediante o exposto, o Parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais
do Conselho Regional de Enfermagem de Goids é de que no ambito da
equipe de enfermagem, o enfermeiro possui amparo legal para prescrever o
procedimento de Hemoglucoteste por Glicosimetro (HGT) sempre que julgar
necessario e deve avaliar os resultados, decidindo pelo encaminhamento do
paciente e o técnico ou auxiliar de enfermagem poderdo realizar o
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procedimento, desde que possuam conhecimentos da técnica e
treinamento, se encontrando qualificados para tal procedimento.

Salienta-se a responsabilidade e dever dos profissionais de enfermagem
registrar no prontudrio do paciente e em outros documentos préprios da
area, as informacgdes inerentes ao processo de cuidar e ao gerenciamento
dos processos de trabalho, necessarias para assegurar a continuidade e a
qualidade da assisténcia.

Compete as geréncias de enfermagem das instituicdes de saulde,
desenvolver protocolos de acordo com as caracteristicas de suas rotinas
internas, devidamente aprovadas pela Diretdria Técnica da Unidade, bem
como estabelecer estratégias e acdes voltadas para a seguranca do paciente
que receberd o procedimento. Além de que toda e qualquer conduta a ser
realizada pelo profissional de enfermagem, o mesmo esteja seguro frente a
sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal, assegurando pessoa,
familia e coletividade livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia e
imprudéncia.

Recomendamos a consulta periddica ao www.portalcofen.org.br clicando em
legislacao e pareceres em busca de normatizagdes atuais a respeito do
assunto, bem como consulta ao site do Coren Goids: www.corengo.org.br
em pareceres emitidos.

E o Parecer, s.m.j.

Goiania, 15 de agosto de 2017.

Enfa, Marysia Enfa, Marcia Enfa. ROGsani A. Enfa. Silvia R. de S.
Alves da Silva Beatriz de Araujo de Faria Toledo
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