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PARECER COREN/GO N° 064/2016/CTAP

ASSUNTO: TECNICO DE ENFERMAGEM EM
PROCEDIMENTO DE TESTE DE HGT E VERIFICAGAO
DE PA EM EVENTOS NA AUSENCIA DO ENFERMEIRO

I. Dos fatos

A Secretaria do Coren/GO recebeu em 28 de junho de 2016 correspondéncia de Profissional Técnico
de Enfermagem solicitando emissao de parecer quanto ao seguinte questionamento: “O Técnico de
Enfermagem pode realizar teste de HGT e aferir PA sem a presenca de Enfermeiro em evento
privado? ou € necessaria a presenga de um enfermeiro?”

II. Dafundamentacédo e analise

O HGT (Hemo GlicoTeste) é verificado por meio de uma gota de sangue obtida por puncédo capilar
(ponta de dedo) aplicada em uma tira reagente com o uso de um monitor (equipamento que realiza a
leitura da glicemia capilar) ou pela leitura visual.

A monitoriza¢éo da glicemia capilar é considerada atualmente um fator importante para o controle
glicémico. https://www.google.com.br/#q=hgt+hemoglicoteste

CONSIDERANDO a Lei n° 7.498/86 e o Decreto n® 94.406/87, os quais definem como atividades
privativas do Enfermeiro a dire¢do, organizacdo, planejamento, supervisdo, coordenacdo e avaliacao
dos Servicos de Enfermagem e que determinam que as atividades de profissionais técnicos e
auxiliares de enfermagem somente poderdo ser exercidas sob supervisdo, orientagéo e direcdo do
enfermeiro;

CONSIDERANDO o Decreto Lei n° 94.406/87 que regulamenta o exercicio profissional da
Enfermagem e no Artigo 10 explicita que “ O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares,
de nivel médio Técnico, atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-lhe:

| — Assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programacéo, orientacdo e supervisdo das atividades de
assisténcia de enfermagem;

b) na prestacdo de cuidados diretos de enfermagem a pacientes em estado grave;

¢) na prevencgdo e controle das doencgas transmissiveis em geral em programas de
vigilancia epidemioldgica;

d) na prevengdo e no controle sistematico da infecgdo hospitalar;

€) na prevengao e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a
pacientes durante a assisténcia a saude;

f) na execucgéo dos programas referidos nas letras i e o do item Il do art. 89

Il — executar atividades de assisténcia de enfermagem, excetuadas as privativas do
enfermeiro e as referidas no art. 9° deste Decreto.
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As letras i e o do item Il do art. 8° citadas referem que:

i) participacdo nos programas e nas atividades de assisténcia integral a salde
individual e de grupos especificos, particularmente daqueles prioritarios e de alto
risco;

0) participagdo nos programas de higiene e seguranca do trabalho e de prevencao
de acidentes e de doengcas profissionais do trabalho.

CONSIDERANDO a Politica Nacional de Atencdo Basica, do Ministério da Saude, reformulada em
2012, a qual refere como atividades do Técnico e Auxiliar de enfermagem:

I- Participar das atividades de ateng¢do usando procedimentos regulamentados no
exercicio de sua profisséo na UBS e, quando indicado ou necessario no domicilio
e/ou nos demais espacos comunitarios (associagdes, escolas, etc...);

II- Realizar atividades programadas e de atencdo & demanda espontanea;

Ill- Realizar acdes de atencdo a salde a populacéo adstrita, conforme planejamento
da equipe;

IV- Participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o adequado
funcionamento da UBS, e

V- Contribuir, participar e realizar atividades de educagdo permanente.

CONSIDERANDO a Lei n° 5.905, de 12 de julho de 1973 a qual dispde sobre a criagdo dos
Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem:;

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n° 311/2007, a qual dispde sobre o Codigo de Etica dos
profissionais de enfermagem e traz em seus Principios Fundamentais:

O profissional de enfermagem atua na promogdo, prevengdo, recuperacdo e
reabilitacdo da salde, com autonomia e em consonancia com 0s preceitos éticos e
legais.

Destaca a responsabilidade e dever dos profissionais nos:

Art.12 - Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem livre
de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 13 - Avaliar criteriosamente também sua competéncia técnica, cientifica e ética
e somente aceitar encargos ou atribuiges, quando capaz de desempenho seguro
para si e para outrem.

CONSIDERANDO o Parecer Coren/SC n° 011 de 2015, o qual trata da legalidade da realizacdo do
HGT por enfermeiro em unidades de salde ambulatoriais, pré hospitalares e hospitalares e conclui
gue a realizacao de teste de glicemia capilar € competéncia legal dos profissionais de enfermagem,
Aucxiliar, Técnico e Enfermeiro, com base em documentos como a Portaria n® 2.488 de 2011 do
Ministério da Salde, Caderno de Atencdo Béasica n° 36 e Caderno de Atencdo Bésica referente a
Rastreamento.
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Il - Da conclusao.

Mediante o exposto, o Parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais do Coren Goias é o de
gue o Técnico de Enfermagem somente pode atuar sob a supervisdo e orientacdo do Enfermeiro
conforme a legislacao atual. Todavia, os procedimentos de HGT e verificacdo de Pressao Arterial ndo
sdo até o momento, privativos de nenhuma categoria profissional.

Salienta-se que os procedimentos citados, podem apresentar resultados que necessitam de
intervencdes que exijam orientacBes e encaminhamentos adequados, portanto a pessoa envolvida no
procedimento deve estar capacitada para realiza-lo.

Este é o parecer.

Goiéania, 06 de dezembro de 2016.

Enfa Marcia Beatriz de Aradjo Enfa Marysia Alves da Silva Enf2 Résani A. de Faria Enf2 Silvia R. de S. Toledo
CTAP - Coren/GO n° 22.560 CTAP - Coren/GO n° 145 CTAP - Coren/GO n° 90.897 CTAP - Coren/GO n° 70.763
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