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PARECER COREN/GO N° 017/CTAP/2017

ASSUNTO: ADMINISTRAGAO DE MEDICACAO
PREPARADA POR OUTRO PROFISSIONAL DA
MESMA CATEGORIA.

I. Dos fatos

A Secretaria do Coren/GO recebeu em 03 de agosto de 2016, correspondéncia de profissional de
enfermagem, solicitando emisséo de parecer acerca da administragcdo de medicamento pela equipe
de enfermagem, considerando que o medicamento foi preparado/diluido por outro profissional da
mesma categoria.

Il. Da fundamentacgao e analise

Nas instituicdes de saude do Brasil, a administracdo de medicamentos é uma atividade cotidiana e
multiprofissional que interliga diferentes areas do conhecimento (Enfermagem, Farmacia e Medicina).
Este processo envolve a prescricdo médica, a dispensacdo pela farméacia, o aprazamento, o preparo
e a administragdo do medicamento, a orientacdo e a avaliagdo das respostas, sendo estes Ultimos de
competéncia e responsabilidade legal da equipe de enfermagem (POTTER; PERRY, 2005);

A administracdo de medicamentos é uma responsabilidade de equipe de enfermagem em qualquer
instituicdo de saude. O preparo e a administracdo das medica¢cbes sao da competéncia de todos os
membros da equipe de enfermagem, mas o enfermeiro é o responsavel pelo planejamento,
orientacao e supervisao das a¢fes relacionadas a terapia medicamentos;

A conduta medicamentosa é um processo que exige dos profissionais responsaveis pela
administracdo, responsabilidade ética e legal, além de conhecimentos cientificos suficientes para
assegurar maior eficiéncia na técnica de preparo e administracdo dos farmacos (TELLES;
CASSINANI, 2012);

A responsabilidade juridica da enfermagem é a sintese de Leis ou regulamentos que exp8em o0s
direitos, deveres, responsabilidades e proibi¢cBes inerentes as condutas éticas desses profissionais
(FERREIRA, 2014);

CONSIDERANDO o Decreto-Lei n°® 94.406 de 1987, que regulamenta a Lei n® 7.498/86, que dispbe
sobre o exercicio profissional da Enfermagem, em seu artigo 8° relata as incumbéncias do
Enfermeiro, destacando entre outras: “O planejamento, organiza¢do, coordenagdo, execugcdo e
avaliacdo dos servicos de assisténcias de enfermagem e a prescricdo da assisténcia de
enfermagem”;

Sendo a medicacdo uma parte integrante e fundamental da assisténcia de enfermagem, pode-se
inferir a responsabilidade do enfermeiro em relagdo a esse aspecto. Esta responsabilidade é, mais
uma vez, destacada pelo Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, conforme Resolugéo
Cofen n° 311/07:
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Direitos:

Art. 10. Recusar-se a executar atividade que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que nédo oferecam seguranga ao profissional, & pessoa,
familia e coletividade.

Responsabilidades e Deveres:

Art. 12 — Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem livre
de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 13 — Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal e
somente aceitar encargos ou atribuicbes, quando capaz de desempenho seguro
para si e para outrem.

Art. 14 — Aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos, éticos e culturais, em
beneficio da pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da profissao.
Proibicdes:

Art. 30 — Administrar medicamentos sem conhecer a agcdo da droga e sem certificar-
se da possibilidade de riscos.

Art. 32 — Executar prescrigées de qualquer natureza, que comprometam a seguranca
da pessoa.

Art. 33 — Prestar servicos que por sua natureza competem a outro profissional,
exceto em caso de emergéncia.

Art. 42 — Assinar as agfes de enfermagem que ndo executou, bem como permitir
gue suas agles sejam assinadas por outro profissional.

Sobre o profissional técnico de Enfermagem, a Lei n°® 7.498, art. 12, determina que:

Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo
orientacdo e acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau auxiliar, e
participacdo no planejamento da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe
especialmente:

a) participar da programacao da assisténcia de enfermagem;

b) executar agfes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do Enfermeiro,
observado o disposto no paragrafo Unico do art. 11 desta lei;

c) participar da orientacéo e supervisdo do trabalho de enfermagem em grau auxiliar;
d) participar da equipe de saude.

Através do Codigo de Etica da categoria profissional, que dispde de leis e regulamentos que
apresentam as acdes de enfermagem, tem-se o objetivo de garantir a seguranca na administracédo de
medicamentos por parte dos profissionais de enfermagem, atuando, assim, de forma ética e legal
(FERREIRA, 2014);

Prevenir danos causados pelo uso de medicamentos ou por eventos adversos a medicamentos
continua a ser uma prioridade para a seguranca do paciente, ndo s6 em hospitais, mas também em
todas as instituicdes que prestam assisténcia a saude;

No Brasil, o Ministério da Saude (MS) e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), em
consonancia com as iniciativas globais da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e da Joint
Commission, lancaram o Programa Nacional de Seguran¢a do Paciente (PNSP), em abril de 2013,
com o objetivo de promover as estratégias voltadas para a prevencao e para a redugdo dos riscos
associados a saude;

Uma das estratégias do PNPS é o estimulo a préatica assistencial segura, por meio do Protocolo de
Seguranca na prescri¢do, uso e administracdo de medicamentos, cujas determina¢gdes contemplam:
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5.1.5. Posologia, dilui¢éo, velocidade e tempo de infuséo:

()]

b) Diluicao

Para medicamentos de uso endovenoso, intramuscular, subcutaneo e em neuroeixo
e plexos nervosos, a prescricdo deverd conter informag8es sobre diluente (tipo e
volume), velocidade e tempo de infuséo (para endovenosos).

A reconstitui¢do e diluicdo dos medicamentos € etapa importante e que gera impacto
sobre a estabilidade e até mesmo sobre a efetividade do medicamento, pois em
alguns casos as incompatibilidades levam a diminuicdo ou perda da agdo
farmacolégica do medicamento.

(.)

Outro aspecto a ser considerado sédo as recomendacdes das RDC da ANVISA, das Comissfes de

Controle de Infeccdo Hospitalar quanto a higienizacdo das méos, desinfeccdo de ambientes,
superficies, desinfeccdo de frascos, ampolas, pontos de adicdo de medicamentos e conexfes das
linhas de infus@es, além de rotinas para medidas de biossegurancga;

CONSIDERANDO a RDC n° 45 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), de 12 de
marco de 2003, que dispde sobre o Regulamento Técnico de Boas Préaticas de Utilizagdo das
SolugBes Parenterais (SP) em Servigos de Saude:

ANEXO Il — BOAS PRATICAS DE PREPARO E ADMINISTRAGAO DAS SP

(...)

2. CONDICOES GERAIS

2.1. Organizacéao e Pessoal

2.1.1 As atividades de preparo e administracdo das SP devem ser realizadas por
profissionais habilitados e em quantidade suficiente para seu desempenho.

2.1.2 As atribuicdes e responsabilidades individuais devem estar formalmente
descritas e compreendidas por todos os envolvidos no processo.

2.1.3 Todo profissional envolvido deve conhecer os principios béasicos de preparo e
administracdo das SP.

2.1.4 O profissional envolvido no preparo e administracdo das SP deve receber
treinamento inicial e continuado, garantindo a sua capacitacdo e atualizago.

3. CONDICOES ESPECIFICAS

3.1. Preparo

3.1.1. A responsabilidade pelo preparo das SP pode ser uma atividade individual ou
conjunta do enfermeiro e do farmacéutico.

3.1.2. Devem existir procedimentos escritos e disponiveis que orientem o preparo
das SP nos servigos de saude.

3.1.3. E de responsabilidade do farmacéutico estabelecer os procedimentos escritos
para o preparo das SP quanto a fracionamento, diluicdes ou adigBes de outros
medicamentos.

(...)

3.1.6. Quando se tratar das SPGV os rétulos devem ser corretamente identificados
com, no minimo: nome completo do paciente, leito/registro, nhome do produto,
descri¢do qualitativa e quantitativa dos componentes aditivados na solu¢éo, volume
e velocidade de infusdo, via de administracdo, data e horario do preparo e
identificacdo de quem preparou.

3.1.7. Quando se tratar de SPPV, os rétulos devem ser corretamente identificados
com, no minimo: nome completo do paciente, quarto/leito, nome dos medicamentos,
dosagem, horério e via de administracéo e identifica¢cdo de quem preparou.

()
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3.1.9. Os produtos empregados no preparo das SP devem ser criteriosamente
conferidos com a prescricdo médica, bem como inspecionados quanto a sua
integridade fisica, coloragdo, presenca de particulas, corpos estranhos e prazo de
validade.

(...)

3.2. Administracéo

3.2.1. Os servicos de saude devem possuir uma estrutura organizacional e de
pessoal suficiente e competente para garantir a qualidade na administragdo das SP,
seguindo orientacdes estabelecidas neste Regulamento.

3.2.2. O enfermeiro € o responséavel pela administracdo das SP e prescricdo dos
cuidados de enfermagem em ambito hospitalar, ambulatorial e domiciliar.

3.2.3. A equipe de enfermagem envolvida na administracdo da SP é formada pelo
enfermeiro, técnico e ou auxiliar de enfermagem, tendo cada profissional suas
atribuigBes especificas em conformidade com a legislacao vigente.

CONSIDERANDO a RDC n° 67/2007 da ANVISA, que dispbe sobre as boas praticas de
manipulacdo de preparagfes magistrais e oficiais para uso humano em farmacias,
estabelecendo que o0s procedimentos que integram as atividades desenvolvidas em
farméacia hospitalar, sejam eles, fracionamento, preparacdo ou dispensacdo de
medicamentos, deverdo ser efetuados sob a supervisdo e responsabilidade de profissional
farmacéutico habilitado;

CONSIDERANDO o parecer do Conselho Regional de Enfermagem de Sdo Paulo, COREN-
SP CAT n° 015/2010, existe a descricdo dos cuidados a serem tomados pelo profissional
durante a pratica de mudltiplas-doses embaladas em frascos-ampola, assim como 0s
cuidados que devem ser seguidos quanto ao prazo de estabilidade e as propriedades fisico-
guimicas (Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo, 2010);

CONSIDERANDO que o avango tecnologico, o aumento e a diversificacdo dos servi¢cos
nestas unidades, resultaram em aumento da complexidade das etapas que compreendem o
processo de prescri¢do, distribuicdo, preparo e administragdo de medicamentos, resultando
na necessidade de ajustar essa atividade as novas tendéncias globalizadoras, como o
prontuario eletrénico;

CONSIDERANDO que ha necessidade de revisdao dos processos de trabalho que a equipe
de Enfermagem, que se habituou a desenvolver ao longo da sua histéria (COREN-SC). O
enfermeiro, lider da equipe, que recebe em sua formagdo conhecimentos farmacolégicos
para conduzir tal pratica de modo seguro, deve atualizar seus conhecimentos relacionados
as préticas seguras da assisténcia medicamentosa. Além disso, conhecer as diretrizes
estabelecidas nas RDC especificas da ANVISA, a fim de difundir os conhecimentos e
capacitar sua equipe assistencial para a garantia de uma assisténcia de Enfermagem
segura, livre de danos decorrentes de impericia, imprudéncia ou negligéncia (COREN-BA,
2014);
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CONSIDERANDO que o técnico/auxiliar de enfermagem somente podera executar
procedimentos que estejam prescritos e de realizar cuidados de Enfermagem delegados e
supervisionados pelo Enfermeiro, conforme determina o art. 15 da Lei n° 7.498/86;

Neste cenario, é de responsabilidade da enfermagem o dominio e a habilidade, além da
competéncia ética, legal e o planejamento das acdes; fatores que constituem indicadores de
gualidade da assisténcia;

Entre as principais estratégias que podem ser aplicadas para garantir a seguranca do
paciente na pratica medicamentosa, conhecida como “os nove certos”: 1 — usuério; 2 —
dose; 3 — Medicamento Certo; 4 — Hora Certa; 5 — Via Certa; 6 — Anotacdo Certa; 7 —
Orientacdo ao Paciente; 8 — Compatibilidade Medicamentosa; 9 — O Direito do paciente em
recusar a medicagdo (TEIXEIRA; CASSIANI, 2010). Ressalta-se também a importancia de
treinamentos continuos dos profissionais de enfermagem;

As instituicdes devem promover a educagdo continuada e estimular os profissionais pela
busca do conhecimento. E imperativo que o profissional seja dotado de conhecimentos,
habilidades e atitudes que garantam rigor técnico-cientifico para a realizagéo dos diferentes
processos que envolvem o preparo e a administracdo de medicamentos (COREN-SP,
2010).

Il — Da concluséo

Mediante o exposto, o Parecer Técnico da Camara Técnica de Assuntos Profissionais do
Conselho Regional de Enfermagem de Goias, considerando também os pareceres dos
Conselhos Regionais de Enfermagem de S&o Paulo, Bahia e Santa Catarina, que orientam
sobre 0 mesmo tema, entende que a administracdo de medicamentos (preparada/diluida)
por outro profissional da mesma categoria é possivel, desde que respeitadas as
consideragfes da literatura pertinente ao assunto, a legislacdo do exercicio profissional e
RDC da ANVISA.

Salienta-se a obrigatoriedade de existéncia, na instituicdo, de protocolo especifico com
detalhamento do processo de trabalho e fluxograma para os diferentes tipos de medicages,
respeitando suas especificidades.

Portanto, para a seguranga do paciente, a mesma pode ocorrer apos a certificacdo de que
no recipiente em questao encontra-se uma etiqueta de identificagdo, contendo o nome do
paciente, dose/dosagem, principio ativo e solucdo utilizada para diluigdo do medicamento,
horario e a identificacédo do profissional (home e inscricdo no COREN-GO).
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Deve também, antes da administracdo, checar a integridade da embalagem, a coloracao da
droga, a presenca de corpos estranhos e o prazo de validade do medicamento. Além disso,
deve-se utilizar, para garantir a seguranca do paciente, os “Nove Certos”: paciente certo;
dose certa; medicamento certo; hora certa; via certa; anotacdo certa, orientagdo ao
paciente, compatibilidade medicamentosa; e o direito ao paciente em recusar a medicacao.

De acordo com o Parecer COREN-GO n°® 067/CTAP/2015:

Deve-se atentar que a administragcdo de medicamento é procedimento rotineiro e
pertinente a todos os componentes da equipe de enfermagem, cada qual em seu
nivel de complexidade. Que a utilizacdo de protocolos sobre as boas praticas no
preparo e administracdo de medicamentos sdo importantes instrumentos para a
orientacdo, organizacdo do servigco e para favorecer a realizacado de procedimentos
seguros.

Protocolos dever ser elaborados pela equipe que os utilizardo, de modo patrticipativo,
com base em fundamentacéo cientifica sobre o tema em questdo e devem estar em
consonancia com os principios, diretrizes e normas pertinentes a cada instituicao.
Que a rotina para a aprovagdo dos mesmos compete aos gestores da instituicao,
aprovados pelo Responsavel Técnico do Servico de Enfermagem e do Diretor
Técnico da Instituicdo, com vistas a referendar as a¢des descritas no documento, o
que inclui a padronizacéo de procedimentos (...).

Todas as acdes descritas devem ser fomentadas pela elaboracédo efetiva da Sistematizacdo
da Assisténcia de Enfermagem (SAE) prevista na Resolucdo Cofen n° 358/2009, e
subsidiadas pela elaboracdo de protocolos institucionais, que padronize os cuidados
prestados desde a prescricdo, passando pela dispensacao e preparo, até a administracao
dos medicamentos, a fim de garantir a assisténcia segura, isenta de negligéncia,
imprudéncia ou impericia ao paciente e as multiplas equipes envolvidas.

Recomendamos a consulta periddica ao www.portalcofen.org.br clicando em legislagédo e
pareceres em busca de normatizacdes atuais a respeito do assunto, bem como consulta ao
site do Coren Goiés: www.corengo.org.br.

E o Parecer, s.m.j.

Goiania, 21 de margo de 2017.

Enfé Marcia Beatriz Enf2 Marysia Alves da Silva Enf2 Résani A. de Faria Enfa Silvia R. de S. Toledo
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