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PARECER COREN/GO N° 030/CTAP/2016

ASSUNTO: TECNICO DE ENFERMAGEM PODER
REALIZAR ELETROCARDIOGRAMA E CONECTAR
HEMODERIVADOS.

|. Dos fatos

A Secretaria do Coren/GO recebeu em 02/05/2016 e-mail de profissional enfermeiro, o qual foi
encaminhado & Camara Técnica de Assuntos Profissionais, para emissédo de Parecer Téchico
sobre o técnico de enfermagem poder realizar o exame de eletrocardiograma e conectar
hemoderivados.

Il. Da fundamentacgao e anélise

Eletrocardiograma (ECG) é um dos exames mais utilizados para diagnostico e vigilancia nas
doengas cardiacas. Dito como um exame seguro, ndo invasivo, baixo custo, rapido, de simples
realizacéo e extrema versatilidade (JUNIOR, 2013).

O profissional de enfermagem deve avaliar as condicbes do aparelho para manuseio correto,
propiciar um ambiente adequado ao cliente, posicionar os eletrodos corretamente, identificar as
derivagdes (IRWIN, RIPPE, 2006).

CONSIDERANDO a Lei n°. 7498/86, que dispde sobre a Regulamentacdo do Exercicio da

Enfermagem:

No art. 11, inciso |, define as agbes privativas do enfermeiro e destaca, na alinea (c)
como acao privativa do enfermeiro: o planejamento, organizagdo, coordenacao,
execucao e avaliagdo dos servigos de assisténcia de enfermagem e, na alinea (m), a
prestagcdo de cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimento de base cientifica. No inciso Il, alinea (f), descreve que como integrante
da equipe de saude, o enfermeiro participa da elaboracdo de medidas e controle
sisteméatico de danos que possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de
enfermagem.

E no art. 12 define as atividades pertinentes ao técnico de enfermagem, destacando
em seu paragrafo 2° “executar agbes assistenciais de enfermagem, exceto os
privativos do enfermeiro” e no art. 15, estabelece que todas as atividades
desenvolvidas pelo Auxiliar e Técnico de Enfermagem devem ser orientadas e
supervisionadas pelo Enfermeiro;

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n° 311/2007 que dispde sobre o Cédigo de Etica dos
profissionais de enfermagem, com destaque para a responsabilidade e dever dos profissionais
contidos nos Art. 12: “Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem
livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia”, e Art. 13 “Avaliar
criteriosamente também sua competéncia técnica, cientifica e ética e somente aceitar encargos
ou atribuicbes, quando capaz de desempenho seguro para si e para outrem” e no Art. 14:
“Aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos, éticos e culturais, em beneficio da pessoa,
familia e coletividade e do desenvolvimento da profissao”.
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CONTINUAQAO DO PARECER COREN/GO N° 030/CTAP/2016

CONSIDERANDO a Resolucdo Cofen n° 358/2009, que dispBe sobre a Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes,
publicos e privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem:

Art. 3. O Processo de Enfermagem deve estar baseado num suporte teérico que
oriente a coleta de dados, o estabelecimento de diagnosticos de enfermagem e o
planejamento das agdes ou intervengdes de enfermagem; e que fornega a base para a
avaliacéo dos resultados de enfermagem alcancados.

CONSIDERANDO o Parecer n® 005/2006 — Coren-DF, o Parecer n°® 096/2007 — Coren-MG, o
Parecer n° 005/2012 — Coren-ES, o Parecer n°® 011/2015 — Coren-RO, o Parecer n® 013/2015 —
Coren-MS e o Parecer n°® 004/2016 — Coren-SE, que sdo favoraveis para que a realizacdo do
exame de eletrocardiograma (ECG) seja feita por qualquer um dos membros da Equipe de
Enfermagem (Auxiliar ou Técnico de enfermagem e Enfermeiro), tendo em vista que nao é
privativo de nenhum profissional, desde que seja capacitado para o manuseio do equipamento
sendo simples, facil e repetitivo. No entanto, a analise do exame e o laudo eletrocardiografico
sdo da competéncia do profissional médico.

Sobre o técnico de enfermagem poder conectar hemoderivados, temos a considerar:

CONSIDERANDO a Portaria GM/MS n° 158, de 04 de fevereiro de 2016, que redefine o
Regulamento Técnico de Procedimentos Hemoterapicos, e revoga a Portaria n® 2.712-GM/MS,
de 12 de novembro de 2013, e estabelece:

Secdo X - Da Transfusdo Sanguinea:

Art. 169 - As solicitagBes para transfusdo de sangue ou componentes serdo feitas
exclusivamente por médicos, em formulario de requisicdo especifico que contenha
informacdes suficientes para a correta identificagédo do receptor.

Na Secéo XIl - Do Ato Transfusional:

Art. 190 - A transfusdo sera prescrita por médico e registrada no prontuario do
paciente. Paragrafo Unico. E obrigatério que fiquem registradas, no prontuéario do
paciente, a data da transfusdo, os nimeros e a origem dos componentes sanguineos
transfundidos.

Art. 191 - As transfusdes serdo realizadas por médico ou profissional de saude
habilitado, qualificado e conhecedor das normas constantes desta Portaria, e serdo
realizadas apenas sob supervisdo médica, isto €, em local em que haja, pelo menos,
um médico presente que possa intervir em casos de reagdes transfusionais.

§ 1° O paciente deve ter os seus sinais vitais (temperatura, pressao arterial e pulso)
verificados e registrados, pelo menos, imediatamente antes do inicio e apds o término
da transfuséo.

§ 2° Os primeiros 10 (dez) minutos de transfusdo serdo acompanhados pelo médico ou
profissional de saude qualificado para tal atividade, que permanecera ao lado do
paciente durante este intervalo de tempo.

§ 3° Durante o transcurso do ato transfusional o paciente sera periodicamente
monitorado para possibilitar a detec¢éo precoce de eventuais reagdes adversas.

§ 4° Se houver alguma reacao adversa o médico sera comunicado imediatamente.

Art. 192 - O receptor serd identificado imediatamente antes da transfus&o por meio da
informac&o de seu nome completo, prestada pelo proprio receptor ou por profissional
da equipe médica e/ou de enfermagem responsavel pela assisténcia direta ao paciente.
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Art. 204 - As transfusdes em pacientes ambulatoriais serdo realizadas em local
apropriado destinado a tal fim. Paragrafo Unico. Nas transfuses em pacientes
ambulatoriais serdo observadas as mesmas normas que regem as transfusdes em
pacientes internados.

Art. 205 - Em casos especiais, a transfus@o sera realizada no domicilio do receptor,
desde que todo ato transfusional seja realizado sob supervisdo médica.

No Capitulo Il - da garantia da qualidade:

Secéo | - Dos Principios Gerais do Sistema da Qualidade

Art. 238 - O servigco de hemoterapia possuird manuais de procedimentos operacionais
acerca das seguintes atividades do ciclo do sangue: | - captacdo; Il - registro; Ill -
triagem clinica; IV - coleta; V - triagem laboratorial; VI - processamento; VIl -
armazenamento; VIII - distribuicdo; IX - transporte; X - transfuséo; Xl| - controle de
qualidade dos componentes sanguineos, insumos criticos e processos; e Xl - descarte
de residuos.

Secéo Il - Da Biosseguranga

Art. 258 - O servico de hemoterapia mantera procedimentos escritos a respeito das
normas de biosseguranca a serem seguidas por todos os funcionérios. Paragrafo
Unico. Havera capacitacdo e educacdo continuada de toda a equipe acerca dos
procedimentos de biosseguranca.

CONSIDERANDO a Resolucéo Cofen n° 306/2006:
Art. 2° 81°, onde define que o Ato Transfusional se compde das seguintes etapas: a)
Recebimento da solicitagdo; b) Identificacdo do receptor; ¢) Coleta de amostra
(hemocomponentes) e encaminhamento para liberagdo do produto solicitado; d)
Recebimento do hemocomponente/hemoderivado solicitado e checagem dos dados de
identificacdo do produto e receptor; e) Instalagio e acompanhamento de
hemocomponentes/hemoderivado solicitado; f) Identificacdo e acompanhamento das
reacOes adversas; g) Descarte dos residuos gerados na execugao do ato transfusional
respeitando-se as normas técnicas vigentes; h) Registro das atividades executadas.
Art. 1° - Fixa as competéncias e atribuicdes do Enfermeiro na area de Hemoterapia, a
saber: d) Realizar a triagem clinica, visando a promogdo da saude e a seguranga do
doador e do receptor, minimizando os riscos de intercorréncias; |) Participar da equipe
multiprofissional, procurando garantir uma assisténcia integral ao doador, receptor e
familiares; m) Assistir ao doador, receptor e familiares, orientando-os durante todo o
processo hemoterdpico; 0) Executar e/ou supervisionar a administracdo e a
monitorizagdo da infusdo de hemocomponentes e hemoderivados, atuando nos casos
de reacdes adversas;
Art. 3° estabelece que — As atribuicbes dos profissionais de Enfermagem de nivel
médio serdo desenvolvidas de acordo com a Lei do Exercicio Profissional, sob a
supervisdo e orientacdo do Enfermeiro responséavel técnico do Servico ou Setor de
Hemoterapia.

CONSIDERANDO o Parecer n° 010/2014 CTLN/Cofen, PAD/Cofen n° 120/2014, que trata da
conduta do enfermeiro em hemotransfusédo e aponta para a legalidade da execucéo de
procedimentos hemoterapicos pelo Enfermeiro e para a necessidade de atualizagdo da
Resolucao Cofen n° 306/2006, e ressalta que as atribuicdes dos Auxiliares e dos Técnicos em
Enfermagem, no Ato Transfusional, seja realizada sob supervisdo do Enfermeiro, de acordo
com o definido em Lei, destacando a importancia da capacitacdo e da educagdo permanente
no servico, de forma a garantir a seguranc¢a do paciente.
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Il - Da concluséo

Mediante o exposto, o Parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais do Conselho
Regional de Enfermagem de Goias é de que no ambito da equipe de enfermagem, ndo ha
impedimentos para o Auxiliar e Técnico de Enfermagem em realizar o exame de ECG, nao
sendo exclusividade do Enfermeiro, por se tratar de procedimento repetitivo e ndo invasivo.
Salienta-se que a analise do laudo deste exame é da competéncia do profissional médico.

A equipe de enfermagem pode atuar durante o Ato Transfusional nas etapas definidas pela
Resolucao Cofen n° 306/2006, citada acima e a saber. a) Recebimento da solicitacdo; b)
Identificacdo do receptor; c) Coleta de amostra (hemocomponentes) e encaminhamento para
liberacdo do produto solicitado; d) Recebimento de hemocomponentes/hemoderivados
solicitado e checagem dos dados de identificacdo do produto e receptor; e) Instalagdo e
acompanhamento de hemocomponentes/hemoderivados solicitados; f) Identificacdo e
acompanhamento das reacdes adversas; g) Descarte dos residuos gerados na execucdo do
ato transfusional respeitando-se as normas técnicas vigentes; h) Registro das atividades
executadas.

Nesse sentido, compete as geréncias de enfermagem das instituicdes de salde, capacitar os
profissionais envolvidos no procedimento e desenvolver protocolos de acordo com as
caracteristicas de suas rotinas internas, para delegacdo dos procedimentos de menor
complexidade aos profissionais de nivel médio, lembrando que as atividades desenvolvidas
pelo técnico ou auxiliar de enfermagem somente poderdo ser exercidas sob a superviséo,
orientacdo e direcdo do enfermeiro e os protocolos deverdo ser devidamente aprovados pela
Diretéria Técnica da Unidade.

E o Parecer, s.m.j.

Goiania, 07 de junho de 2016.

Enfd. Marysia Alves da Silva Enf2. Résani A. de Faria Enfd. Silvia R. de S. Toledo
CTAP - Coren/GO n° 145 CTAP - Coren/GO n° 90.897 CTAP - Coren/GO n° 70.763
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