Orientacdes para elaboracdo e apresentacdo do Calculo de Dimensionamento de

O célculo de Dimensionamento de Pessoal

Pessoal de Enfermagem

Central de Material e Esterilizacdo - CME

de Enfermagem deverj,

obrigatoriamente, ser embasado na Resolucdo COFEN n° 543/2017, que Atualiza e

estabelece parametros para o Dimensionamento do Quadro de Profissionais de

Enfermagem nos servicos/locais em que séo realizadas atividades de enfermagem. Essa

norma esta

disponivel na pdagina: http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-

5432017 _51440.html , podendo ser consultada por todos os profissionais.

A apresentacdo do calculo do Dimensionamento de Pessoal devera ser:

Disposta em papel timbrado;

Conter a data da elaboracéo do calculo (dia/més/ano);

Com assinatura e carimbo do Enfermeiro responsavel pela sua

elaboracéo;

Ciéncia do representante da instituicao.

Central de Material e Esterilizacdo:

Deve dispor de:

Identificacdo da unidade;

Deve fundamentar-se na producdo da unidade, havendo um levantamento

da média diéria de atividades/procedimentos realizadas (os) conforme

quadro abaixo:

Tempo médio | N° médio diario
AREA DESCRICAO DA ATIVIDADE padréo do procedimento
(TMP) (NMP)
Suja ou contaminada | 1 - Recepgdo e recolhimento dos materiais contaminados * 0,033
(expurgo) 2 - Limpeza dos materiais* 0,033
Controle de | 3 - Recepc¢do dos materiais em consignagdo™ 0,1
materiais em | 4 - Conferéncia dos materiais consignados apds cirurgia* 0,15
consignagao 5 - Devolucdo dos materiais em consignacdo* 0,05



http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-5432017_51440.html
http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-5432017_51440.html

Preparo de materiais | 6 - Secagem e distribuicdo dos materiais apos limpeza* 0,05
7 - Inspecdo, teste, separacdo e secagem de materiais* 0,05
8 - Montagem e embalagem dos materiais* 0,05
9 - Montagem dos materiais de assisténcia ventilatoria* 0,033
Esterilizagdo de | 10 - Montagem da carga de esterilizacdo** 0,133
materiais
11 - Retirada da carga estéril e verificagdo da 0,05
esterilizagcdo**
Armazenamento e | 12 - Guarda dos materiais ** 0,066
distribuigdo de | 13 - Montagem dos carros de transporte das unidades*** 0,083
materiais 14 - Organizagéo e controle do ambiente e materiais 0,016
estéreis*
15 - Distribuicdo dos materiais e roupas estéreis* 0,033

*Quantidade de kits recebidos, processados, conferidos e devolvidos;
**Quantidade de cargas/ciclos realizados;

***Quantidade de carros montados.

A tabela se refere aos procedimentos executados pelo técnico/auxiliar de enfermagem,

portanto, o quantitativo total refere-se a estes profissionais.

e Realizar o somatorio do Total de horas de enfermagem para 0s

técnicos/auxiliares conforme equacéao abaixo:

THE = [(NMP: x TMP 1) + (NMP2 x TMP?) +...(NMPn x TMPn)]

NMP - nimero médio diario de procedimentos ou intervencdo/atividade

TMP — tempo médio do procedimento ou intervencao/atividade

e Indice de Seguranca Técnica (IST) (n&o inferior a 15%),
e Dias da semana em gue ha funcionamento (DS),

e Carga Horaria Semanal de trabalho (CHS) do profissional de enfermagem,

e Constante Marinho (KM): |Km = DS x (1 + IST)/CHS,

e Descrever a aplicacdo da férmula da quantidade de pessoal (QP) para os

técnicos/auxiliares:

IQP = THE x KM|




OBS: Para o calculo do quantitativo de enfermeiros utiliza-se o espelho semanal
padrdo, adequando-se & necessidade do servico, respeitando-se 0 minimo de um
enfermeiro em todos os turnos de funcionamento do setor, além do enfermeiro

responsavel pela unidade.

e Sugerimos que seja feita uma apresentacdo comparativa entre 0 nimero
atual de profissionais da instituicdo e o quadro dimensionado de todas as
unidades da instituicdo (conforme quadro abaixo).

Quadro: Comparativo entre quantitativo de profissionais existentes na instituicdo e

resultado do calculo de dimensionamento de pessoal de enfermagem.

Quadro de pessoal existente Quadro de pessoal Déficit de Profissionais
UNIDADE/ na instituicdo dimensionado por area
SETOR Enf. Téc./ Aux. Enf. Téc./ Aux. Enf. Téc./ Aux.

Obs 1: No caso de déficit de profissionais de enfermagem APRESENTAR as
providéncias adotadas e o planejamento para regularizacdo do Quadro de Pessoal

contendo o numero de profissionais e prazo para adequacéo.

Obs 2: O Caélculo devera ser entregue e protocolado na sede do Coren-Goias ou nas
subsecoes.

Obs 3: Para maiores informacdes entrar em contato com o FISCAL DE PLANTAO DO

COREN-GOIAS. Telefone: 32395300
Ramal: 5326

Coren-Goias.




