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PARECER COREN/GO N° 034/CTAP/2017

ASSUNTO: REALIZAGAO DO PROCEDIMENTO DE INTUBAGCAO
POR MASCARA LARINGEA PELO ENFERMEIRO.

|. Dos fatos

A Secretaria do Coren/GO recebeu em 20/02/2017 e-mail de profissional de enfermagem, o
qual foi encaminhado a Camara Técnica de Assuntos Profissionais, para emissédo de Parecer
Técnico sobre a realizacdo do procedimento de intubacdo por mascara laringea pelo
enfermeiro em situacdes que demandem risco iminente de morte.

Il. Da fundamentacgao e anélise

De acordo com o American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Ressuscitation
and Emergency Cardiovascular Care (2005), a Parada Cardiorrespiratoria (PCR) constitui
importante causa de mortalidade no mundo, sendo que a instituicdo precoce de medidas de
suporte vital basico e avancado melhora os indices de sobrevida e morbidade, e para tanto,
faz-se imprescindivel que todos os profissionais de salde sejam capacitados para detectar
sinais de comprometimento das fungdes vitais para intervir em tempo oportuno;

Medidas de intervencdo como abertura da via aérea, elevacdo do decubito do paciente,
suplementacdo de oxigénio por cateter nasal, mascara de nebuliza¢cdo ou mascara de venturi,
podem salvar o paciente. Quando ndo instituidas, o quadro de insuficiéncia respiratéria
consequentemente evolui para a faléncia do sistema, evidenciada por cianose, palidez cuténea,
perda ou diminuicdo da consciéncia e apnéia. Evidéncias cientificas demonstram que a
identificacdo precoce destes sinais e a instituicdo de medidas de suporte ndo invasivo,
melhoram as chances de sobrevivéncia com menores sequelas para o paciente (AMERICAN
HEART ASSOCIATION, 2005);

Contudo, quando as condi¢cdes descritas ndo sdo revertidas, € necessario implementar
medidas de controle da via aérea e manobras de ventilagdo. Para promover a oxigenacgao
durante a PCR, deve-se oferecer ao paciente 100% de fracdo inspirada de oxigénio (FiO2) e
todos os profissionais devem ser capacitados para utilizar dispositivos com bolsa mascara.
Outros dispositivos utilizados para promoc¢do de via aérea no suporte vital avancado sdo
mascara laringea, tubo combinado esofégico-traqueal (combitube) e tubos endotraqueais.
Estudos realizados comparando resultados de ventilacdes por intubacdo orotraqueal e
utilizacé@o de dispositivos supra-gloticos em PCR, incluindo a mascara laringea, mostram bons
resultados nos dispositivos supra gléticos (MORRISON et al., 2010);

A mascara laringea (ML) pode ser usada como alternativa tanto para o tubo endotraqueal
guanto para a mascara facial, com respiracao espontanea ou ventilagdo com pressao positiva.
Os profissionais de Saude capacitados para o uso de ML poderao utiliza-la durante a parada
cardiaca, devido a relativa facilidade de aprendizado de como usar esse dispositivo. No
entanto, esse dispositivo ndo garante a vedacgéo de ar total que proteja a via aérea contra a
bronco-aspiracdo (AEHLERT, 2007);
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CONSIDERANDO o Decreto n° 94.406/87, que regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de
1986, que dispbe sobre o exercicio da Enfermagem, e da outras providéncias:

Art. 2° - A Enfermagem e suas atividades Auxiliares somente podem ser exercidas por
pessoas legalmente habilitadas e inscritas no Conselho Regional de Enfermagem com
jurisdigdo na area onde ocorre o exercicio.

Art. 11° — O Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-lhe:
| — privativamente

§ 3° - Planejamento, organizago, coordenagdo, execucéo e avaliagdo dos servigos de
assisténcia de Enfermagem;

§ 11 — Cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

§ 12 — Cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas;

Il — como integrante da equipe de salde:
§ 1° - Participagéo no planejamento, execugéo e avaliacdo da programacéo de saude;

§ 2° - Participacdo na elaboragdo, execucgao e avaliagdo dos planos assistenciais de
saude;

8 5° - Prevencdo e controle sistematico de infecgdo hospitalar e de doengas
transmissiveis em geral;

8 6° - Prevengdo e controle sistematico de danos que possam ser causados a clientela
durante a assisténcia de Enfermagem;

§ 10 — Educagao visando a melhoria de salde da populagédo (BRASIL, 1987).

CONSIDERANDO o Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (Cofen, 2007), o Codigo
de Etica dos Profissionais de Enfermagem aprovado pela Resolucdo Cofen n° 311 de 12 de
maio de 2007, estabelece nos direitos, responsabilidades e deveres que o profissional de

enfermagem devera:

Art. 2° - Aprimorar seus conhecimentos técnicos, cientificos e culturais que dao
sustentagdo a sua pratica profissional;

Art. 10 - Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa,
familia e coletividade;

Art.12 - Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem livre de
danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia;

Art.13 - Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal e
somente aceitar cargos ou atribui¢cdes, quando capaz de desempenho seguro de si e
para outrem;

Art. 21 - Proteger a pessoa, familia e coletividade contra danos decorrentes de
impericia, negligéncia ou imprudéncia por parte de qualquer membro da equipe de
salde;
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Art. 25 - Registrar no prontuario do paciente as informacdes inerentes e indispensaveis
ao processo de cuidar;

Art. 39 - Participar da orientacé@o sobre beneficios, riscos e consequéncias decorrentes
de exames e de outros procedimentos, na condi¢cdo de membro da equipe de salde;

Esse Cddigo de Etica, no que se refere as Proibicdes acerca da pratica profissional da
enfermagem, institui o seguinte:

Art.32. Executar prescri¢Ges de qualquer natureza, que comprometam a seguranga da
pessoa;

Art.33. Prestar servi¢cos que por sua natureza competem a outro profissional, exceto em
caso de emergéncia (COFEN, 2007);

CONSIDERANDO a Resolucdo Cofen n°® 358/2009, que dispde sobre a Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes,
publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem; diz no Art 4° que
ao Enfermeiro, observadas as disposicdes da Lei 7.498/86 e do Decreto n° 94.406/87 incumbe
a lideranca na execucao e avaliagdo no processo de enfermagem, cabendo-lhe privativamente
o diagnéstico de enfermagem e, no Art 5° ao técnico e auxiliar de enfermagem cabe participar
da execucdo do processo de enfermagem, naquilo que lIhes couber, sob a supervisdo e
orientacdo do enfermeiro (COFEN, 2009);

Segundo a American Heart Association (2010), todo profissional responsével por este
procedimento deve possuir treinamento adequado e experiéncia validada. Vale ressaltar que
atualmente no Brasil, os cursos formais de treinamento em emergéncia capacitam o Enfermeiro
para a intubacdo supra-glética (méscara laringea);

A Lein®12.842, de 10 de julho de 2013, disp8e sobre o exercicio da Medicina e descreve como
atividade privativa do médico:

[...] Art. 4° S&o atividades privativas do médico:

[...] IV - intubagdo traqueal;

[...] 8 5° Excetuam-se do rol de atividades privativas do médico:
[...] VI - atendimento a pessoa sob risco de morte iminente;

[..] (BRASIL, 2013).

CONSIDERANDO o Parecer Coren-SP n° 002/2009, revisado em outubro de 2015; o Parecer
Coren-DF n° 022/2011; o Parecer Coren-SC n° 018/CT/2013; o Parecer Coren-MS n°
020/2015; que o Enfermeiro atuante no atendimento Pré-Hospitalar e Hospitalar de Urgéncia e
Emergéncia, que esteja capacitado em Suporte Avangado de Vida esté legalmente habilitado a
realizar procedimentos de inser¢do da Mascara Laringea (ML) nos pacientes que estiverem
necessitando desse tipo de intervencéo, auxiliado pela equipe de enfermagem;

CONSIDERANDO o Parecer n° 001/2015 — Cofen/Comité Exceléncia, Renovacéo, Inovacéo e
Seguranga do Cuidar, sobre a utlizagdo e manuseio de dispositivos supragléticos e
infragléticos de vias aéreas avangadas, traqueostomia e criotireoideostomia por enfermeiro:

A utilizacdo e manuseio de dispositivos supragléticos vias aéreas avancadas e
cricotireoideostomia sdo procedimentos que requerem conhecimentos da técnica e
treinamento, e que o enfermeiro que se encontra qualificado para realizar tais
procedimentos emergencial ou rotineira tem amparo legal.
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Il - Da conclusao

Mediante o exposto, o Parecer da Camara Técnica de Assuntos Profissionais do Conselho
Regional de Enfermagem de Goias é de que no ambito da equipe de enfermagem, o
enfermeiro possui amparo legal para realizar o procedimento de intubacdo por mascara
laringea e o técnico ou auxiliar de enfermagem poderado auxilid-lo no procedimento, desde que
possuam conhecimentos da técnica e treinamento, se encontrando qualificados para tal
procedimento.

Recomenda-se ainda que os Enfermeiros que atuem em unidades que atendam pacientes
criticos, tenham certificagcdo e atualizacdo peridédica nos protocolos internacionais. Importante
salientar que o Enfermeiro devera registrar suas acées em prontuério, mediante a implantacéo
da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, prevista na Resolu¢édo Cofen n° 358/09.

Faz-se necessario implementar treinamentos continuos e elaborar protocolos institucionais
baseados em evidéncias, prevendo as fun¢des da equipe para lidar com as diversas situacdes
de emergéncia, tanto no atendimento intra como pré-hospitalar, incluindo diretrizes e
competéncias de execugdo dos procedimentos de emergéncia, cuidados de enfermagem
dirigidos ao paciente antes, durante e apdés os procedimentos, contendo a avaliacdo dos
resultados esperados e dos cuidados de enfermagem executados.

Recomendamos a consulta periédica ao www.portalcofen.org.br clicando em legislacéo e
pareceres em busca de normatiza¢des atuais a respeito do assunto, bem como consulta ao site
do Coren Goias: www.corengo.org.br em pareceres emitidos.

E o Parecer, s.m.j.

Goiania, 13 de junho de 2017.
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